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ऩरयच्छेद १ 
जजल्राको अफस्था य बफऩद सम्र्जधध साभाधम ऩरयचम 

१.ऩषृ्ठबूमभ 
वर्ऩद्रे मभत्रर्त ्व्मर्हाय गदैन । मो त वर्ना सूचना आउने कुया हो । मसरे सभम फेरा तथा बूगोर अनुसाय 

अल्ऩकामरक तथा दीर्वकामरक साभान्म तथा असाभान्म धनको भात्र र्ा जनको भात्र तथा धनजन दरु्ैभा प्रबार् असय य 
ऺतत गदवछ । ऺतत ऩतछ रगबग सम्हारी नसतने अर्स्था ऩतन मसजवना गदवछ । एउटा कहारी राग्दो ऺणको उऩजस्थतत 
हाभी साभू देिाऩछव । जसभा राग्ने धन तथा उद्रायको राचग राग्ने जनको हहसाफ गयी साध्म हुन्न । तसथव त्मो हदनको 
ऩूर्ावनुभान गयी फेरैभा सचेतता अऩनाउन सकेभा ऺतत न्मनू गनव तथा आऩतकारभा आर्श्मक साभग्रीको उचचत 
व्मर्स्थाऩन बई उद्राय य याहत ऩतन चसु्त य प्रबार्कायी फन्न सतछ साथै प्रबावर्तरे तत्कार याहत ऩतन ऩाउने हुनारे 
प्रबार्को ऩीडारे राभो सभमसम्भ असय गरययहन ऩाउॉ दैन । मही वर्षमराई भध्मनजय यायदै नेऩार सयकाय गहृ भन्त्रारम 
वर्ऩद् जोखिभ व्मर्स्थाऩन याजष्िम यणनीतत  २०६६ वर्ऩद् ऩूर्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना तजुवभा भागवदशवन  २०६७ वर्ऩद् 
जोखिभ न्मनूीकयण व्मर्स्थाऩन ऐन २०७४ स्थानीम वर्ऩद् तथा जरर्ाम ुउत्थानशीर मोजना तजुवभा तनदेमशका २०७४ 
सभेतको आधायभा जजल्रा प्रशासन कामावरम इराभरे जजल्राका स्थानीम तहहरुसॊगको सभन्र्मभा मो बफऩद ऩरू्वतमायी 
तथा प्रततकामव मोजना तमाय ऩायेको छ ।
१.१ इराभ जजल्राको सॊक्षऺप्त ऩरयचम् 

इराभ जजल्रा सॊर्ीम सॊयचना अनुसाय प्रदेश नॊ. १ भा अर्जस्थत यहेको छ । मस जजल्राभा ४ र्टा 
नगयऩामरकाहरु इराभ सूमोदम देउभाई य भाई तथा ६ र्टा गाॉउऩामरकाहरु योङ सन्दकऩुय भाइजोगभाई पाकपोकथुभ
भाङ्खसेफुङ्खग य चुराचरुी सभेत १० र्टा स्थानीम तहहरु य १० र्टा स्थानीम तहहरुभा जम्भा ८१ र्टा र्डाहरु यहेका छन ्। 
नेऩारको सुदयू ऩूर्वको भध्म ऩहाडी बू बागभा अर्जस्थत इराभ जजल्रा प्राकृततक य बौगोमरक रुऩरे अत्मन्त यभणीम छ 
। इराभ जजल्राको नाभाकयण मरम्फ ुबाषाफाट बएको भातनन्छ । मरम्फ ुबाषाभा ‘इ’ बनेको ‘र्ुभाउयो’ य ‘राभ’ बनेको 
‘फाटो’ (इ राभ) अथर्ा र्ुभाउयो फाटो बन्ने फखुझन्छ । त्मसैगयी इराभ नाभाकयण राप्चा बाषाको ‘इरोभ’ (ऩुत्का उडकेो 
र्ा फसेको ठाउॉ ) फाट उत्ऩवि बएको अको जनभानसभा भत यहेको छ । मसयी हेदाव मस जजल्राको नाभ दरु्ै बाषाफाट 
उऩमुतत यहेको छ । प्राकृततक आचथवक य साॉस्कृततक हहसाफरे मो जजल्राराई सम्फहृदको जजल्राको रुऩभा मरइन्छ । मो 
जजल्रा भहाबायत य मशर्ामरक ऩर्वत श्रङृ्खिराको ऩरू्व दक्षऺण ऺेत्रभा अर्जस्थत प्राकृततक दृजष्टरे यभणीम यहेको छ । मस 
जजल्राभा हरयमा चचमाफायी हरयमो फनजॊगर साना ठूरा नदीनारा ऩोियी भठ भजन्दय य अन्म आचथवक हहसाफरे धनी 
भातनन्छ । ऩहाडकी यानी नगदेफारीको िानी जस्ता उऩनाभका साथ ै ७ ‘अ’को जजल्रा बनेय ऩतन इराभराई चचन्ने 
गरयन्छ । ७‘अ’ को अथव अरैचीीँ अदरु्ा अथोडतस चचमा अकफये िोसावनी ओरन आरु य अजम्रसो बन्ने फुखझन्छ । 
हार्ाऩानीको हहसाफरे फेशीीँ ऺेत्रभा उष्ण भध्म ऩहाडी ऺेत्रभा सभमशतोष्ण य उच्च ऩहाडी ऺेत्रभा मशतोष्ण एर्ॊ रेकारी 
हार्ाऩानी ऩाइन्छ । मस जजल्राभा वर्मबन्न जातका सभुदामहरुको फसोफास यहेको छ । धामभवक तथा ऩमवटकीम हहसाफरे 
मस जजल्राराई ऩमवटकीम गन्तव्मको रुऩभा चचतनन्छ । 
१.२ इराभ जजल्राको बौगोमरक य जनसाङ्खजयमक जस्थतत् 

मस जजल्राको ऩूर्वतपव  बायतको दाजजवमरङ्खग ऩजश्चभ तपव  भोयङ्खग य ऩाॉचथय जजल्रा दक्षऺण तपव  झाऩा य उिय 
तपव  ऩाॉचथय जजल्राहरु ऩदवछन ्। मो जजल्रा १७०३ र्गव ककरोमभटय ९१७१७५ हे. ऺेत्रपरभा पैमरएको छ । मस जजल्राको 
अऺाॊश २६ डडग्री ४० मभनेट  देखि २७ डडग्री ८० मभनेट उियसम्भ य देशान्तय ८७ डडग्री ४० मभनेट देखि ८८ डडग्री १० 
मभनेट ऩूर्वसम्भ पैमरएको छ । इराभ जजल्राको सदयभुकाभ इराभ १ २९८ मभटयको उचाईभा अर्जस्थत छ । वर्.सॊ. २०६८ 
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को याजष्िम जनगणना अनुसाय कुर जनसॊयमा २ ९० २५४ भध्मे ऩरुुषको सॊयमा १ ४१ १२६ (४८.६२५) य भहहराको सॊयमा 
१ ४९ १२८ (५१.३८५) यहेको छ । जनसॊयमा फदृ्चधदय १.६४५ जनर्नत्र् १७० य रङै्खचगक अनऩुात ९४.६ यहेको छ ।
मस जजल्राको ऩरु्वतपव  बायतको दाजजवमरङ्ख जजल्रा ऩदवछ बने उिय तपव  ऩाॉचथय य दक्षऺण तपव  झाऩा य भोयङ्ख जजल्राहरु 
ऩदवछन । अन्तयाजष्िम मसभा नाका ऩशुऩततनगयभा यहेको छ देश मबत्रफैाट जजल्रा प्रफेश गदाव भेची याजभागवको दक्षऺणफाट 
जोयकरश य उियफाट याॉके य सहामक भागवहरुफाट झाऩा तथा भोयङ्खको बफमबन्न स्थानफाट प्रफेश गनव सककन्छ ।

१.३ वर्ऩद्को ऩषृ्ठबुमभ 
१.३.१ वर्ऩद्को ऩरयबाषा 

वर्ऩद् बनेको जीर्नको साभान्म तौय तरयकाराई असाभान्म रूऩभा अर्रुद्ध र्ा अस्तव्मस्त ऩाने गयी अचानक 
आई ऩने र्टना हो । मो प्राकृततक तथा भानर् मसजजवत सभस्माफाट आई राग्न सतछ । वर्ऩद्को सभमभा भातनसहरूरे 
धेयै कहठनाइहरूको साभना गनुवऩदवछ तसथव मस्तो सभमभा भातनसहरूराई सुयऺा िाना रिाकऩडा फास औषचध जस्ता 
आधायबूत आर्श्मकताहरू उऩरब्ध गयाउन ुऩनेहुन्छ ।मसरे सभुदामको व्मार्हारयक जीर्न सञ्चारनभा अर्योध ऩुमावउॉ दै 
ठूरो भात्राभा जनधन य र्ातार्णको ऺतत गदवछ य सभुदामको साभना गने शजततराई ऩतन कभजोय ऩादवछ । मस 
अर्स्थाभा जनजीर्नराई साभान्म ऩानव सफैको जजम्भेर्ायी यहन्छ । 
१.३.२ प्राकृततक वर्ऩद् 

हहभऩात अमसना हहभ ऩहहयो हहभतार वर्स्पोटन अततर्जृष्ट अनार्जृष्ट फाढी ऩहहयो बूस्िरन डुर्ान िडयेी
आॉधी हुयीफतास शीतरहय तातो हार्ाको रहय (रु) चट्माङ्खग बूकम्ऩ ज्र्ाराभुिी बफस्पोट डढेरो र्ा मस्त ैअन्म प्राकृततक 
वर्ऩदद्र्ाया उत्ऩन्न जनुसुकै वर्ऩद् सम्झनऩुछव (वर्ऩद् जोखिभ न्मनूीकयण तथा व्मर्स्थाऩन ऐन २०७४) ऩ.ृ२) 

प्राकृततक वर्ऩद्को वर्षमका केही नभुना व्मायमाहर्   
क.ऩहहयो् ऩहाडी जजल्रा बएको कायण अचधकाॊश गा.ऩा. तथा न.ऩा.हरू  ऩहहयोको चऩेटाभा छन ्बने  सावर्क भाई न.ऩा. 

तथा चुराचुरी गा.ऩा. हरू फाढी तथा ऩहहयोको दोहोयो भायभा ऩयेको देखिन्छ । 
ख.कगराग ् प्राम र्यहरूभा िय र्ा पुसको छाना हुनु र्ना फस्ती हुन ुय प्रज्ज्र्रनशीर ऩदाथवहरूको असार्धानीऩरू्वक 

प्रमोग गरयनु आहद कायणरे िासगयी चैत्र फैशािभा फढी य अन्म भहहनाभा तछटपुट रूऩभा आगरागीका र्टनाहरू 
हुने गदवछन ्। मसफाट हयेक र्षव धनजनको ऺतत हुन ुय जीर्न अस्तव्मस्त हुनाको साथै कहहरेकाही भानर्ीम ऺतत 
ऩतन हुने गयेको अर्स्था छ । मभतत २०६६ सार पाल्गुन ३ गते इराभभा बएको आगरागीफाट १७ र्य ऩूणव ऺतत 
बएका य २५ ऩरयर्ाय वर्स्थावऩत बएको इततहास छ ।

ग.फाढी् र्षावतको सभमभा अततर्जृष्टका कायण नदी  नाराहरूभा सावर्कको बन्दा ऩानीको भात्रा फढी य तीव्र फहार् न ै
फाढी हो । ऩहाडी जजल्रा बएको कायण अचधकाॊश गा.ऩा. तथा न.ऩा.हरू फाढीको दृजष्टफाट केही सुयक्षऺत न ै
बएताऩतन भाई न.ऩा. तथा चुराचुरी गा.ऩा. य योङ्खग गा.ऩा. का केही बागहरू फाढीको भायभा ऩयेको देखिन्छ । 

घ.बकूम्ऩ् ऩथृ्र्ी मबत्र बइयहने हरचररे गदाव ऩथृ्र्ी फाहहयको कुन ैबागभा जमभनको सतह हरचर हुॉदा अनुबर् गरयने 
धतका र्ा कम्ऩन नै बूकम्ऩ हो । वर्गतको इततहास हेदाव सानाततना बूकम्ऩराई छोड्दा वर्.सॊ. १९९० २०४५ २०६८ 
य २०७२ सारका  बूकम्ऩहरुफाट तनकै धनजनको ऺतत बएको ऩाइन्छ । २०७२ सार फैशाि १२  गतेको बूकम्ऩफाट 
मस जजल्रारे धेयै ऩाठ मसकेको छ ।

ङ.खडयेी् फेराभा ऩानी नऩनावरे िडयेीको सभस्मा आउने य कृवषभा तनबवय जनसॊयमाराई िडयेीरे अतनकारको 
अर्स्थासम्भ ऩमुावउने गयेको देखिन्छ । तुरनात्भक रूऩभा मसको प्रबार् मस जजल्राभा तनकै कभ यहेको ऩाइन्छ । 
जरर्ाम ुऩरयर्तवनका कायण सभमभा र्षाव नहुनारे िडयेीको भायभा मो जजल्रा ऩतन प्रबावर्त हुन थारेको छ । 
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च.कॉध  र्ेहयी् पागुनदेखि जेठको अन्त्मसम्भ आॉधीरे्हयी चरेय मस जजल्राभा ऺतत ऩमुावएको ऩाइन्छ । मसका कायण 
आगरागी हुने रुि बाॉचचने र्ारीभा ऺतत गने वर्द्मतु राइनभा सभस्मा आहदका साथ ै जनधनभा ठूरो ऺतत 
ऩुमावइयहेको छ । 

छ.चट्माङ्खग् र्षाव माभको सभमभा चट्माङ्खगफाट ऩतन जनधनको ऺतत बइयहेको ऩाइन्छ । र्यभा आगरागी हुने भातनस 
तथा ऩशुधन भाने आहद सभस्मा आइयहेको छ । हार चट्माङ्खगको प्रबार् तनकै फहढयहेको छ । ऩूर्वसार्धानी 
अऩनाउने फाहेक अन्म उऩाम नबएको मो वर्ऩद् प्रततहदन वर्कयार फन्दै आएको छ । 

१.३.३  गैयप्राकृततक वर्ऩद् 
भहाभायी अतनकार डढेरो कीट र्ा सूक्ष्भ जीर्ाणु आतॊक ऩशुतथा चयाचुरुङ्खगीभा हुने फ्रु प्मान्डामभक फ्रु सऩवदॊश जनार्य 
आतॊक िानी हर्ाई सडक जर र्ा औधोचगक दरू्वटना आगरागी वर्षातत ग्माॉस यसामन र्ा वर्ककयण चुहार्ट ग्माॉस वर्स्पोट
वर्षातत िाद्म सेर्न र्ातार्यणीम प्रदषुण र्न वर्नाश र्ा बौततक सॊयचनाको ऺतत तथा प्रकोऩ उद्धाय कामवभा हुने दरु्वटना 
र्ा मस्त ैअन्म गैयप्राकृततक वर्ऩद् फाट उत्ऩन्न वर्ऩद् सम्झनुऩछव । (वर्ऩद् जोखिभ न्मूनीकयण तथा व्मर्स्थाऩन ऐन
२०७४; ऩ.ृ१) 
गैयप्राकृततक वर्ऩद्को वर्षमका केही नभुना व्मायमाहर्   
क. जॊगरी जनार्यहरुसॊगको द्रधद: भातनस य जॊगरी जनार्यहरु फाॉदय  हािी फदेर य सऩवको टोकाई जस्ता कुयाहरु मसभा ऩदवछन । 

इराभको चुराचुरी गा.ऩा. य योङ गा.ऩा. भा हयेक र्षव जॊगरी हािीको सभस्मा यहेको ऩाइन्छ । वर्शेष गयी 
शाजन्तऩुयका तल्रा ऺेत्र य चुराचुरीका कभर हािीरेदा भोयङ्खगेझोडा ऩेजल्टभायी आइतफाये य फुकुर्ा ऺेत्रभा जॊगरी 
हािीरे हयेक र्षव भातनस भाने र्य बत्काउने र्यमबत्र य िेतफायीको अनाज नष्ट गनावरे वर्ऩद्को रूऩ मरएको ऩाइन्छ 
। २०७४ सारभा सावर्क चुराचुरी गा.ऩा.भा हािीको आक्रभणफाट १ जना (सोभनाथ चगयी २०७४।१०।७ गत)े को भतृ्मु 
हुनका साथै ६ र्यभा ऺतत ऩुगेको छ ।

ख. भहाभायी् धेयै व्मजततहरूराई एकै सभम एकै ककमसभको योग रागेभा त्मो भहाभायी हो । वर्शेष गयी भहाभायी अन्तगवत 
झाडाऩिारा COVID-19, हैजा रुर्ा तनभोतनमा जजन्डस जस्ता योगहरू पैमरन्छन ्। िासगयी हहउॉ दभा ठण्डीको कायण 
तथा र्षाव माभभा पोहोय िानेऩानी य सफैबन्दा फढी जनचतेनाको अबार्का कायण भहाभायी पैमरएको ऩाइन्छ। हार 
वर्श्र्भा कोमबड-१९ भहाभायीको रुऩभा देिा ऩरययहेको छ । 

ख१. ऩेण्डमेभक इध्रएुधजा: धेयै प्रकायका इन्फ्रुएन्जा बाइयसहरूरे ऩॊछी तथा स्तनधायी जीर्हरू भा सॊक्रभण 
गयी यािेका हुन्छन ् तय सफैरे भातनसभा सॊक्रभण गदैनन ् । जॊगरी ऩॊछीहरूको भाध्मेभफाट र्यऩारुर्ा 
ऩॊछीहरूभा हुने सॊक्रभणराई र्डव फ्रु य सुॊगुय तथा हाॉसहरूभा सॊक्रभण हुनुराई स्र्ाइन फ्रु बतनन्छ । कहहरे 
काहीॊ जनार्यहरूभा ऩाइने नमाॉ प्रजातीको इन्फ्रुएन्जा बाइयसरे भातनसभा सॊक्रभण गने ऺभताको वर्कास गयी 
भातनसफाट भातनसभा सजजरै सदवछ य वर्श्र्बय पैमरन सतछ मस्तो अर्स्थाराई ऩेण्डमेभक इन्फ्रुएन्जा 
बतनन्छ । वर्गत ३ शताब्दीभा ३ र्टा ऩेण्डमेभक इन्फ्रुएन्जा पैमरएको ऩाइन्छ । सन १९१८ देखि १९६९ 
सम्भ वर्श्र्भा ४ कयोड ५० राि भातनसको भतृ्मु बैसकेको छ बने २०६८ सारभा इराभभा ऩतन र्डव फ्रू 
पैमरएको चथमो । साथै हार वर्श्र्भा भहाभायीको रुऩभा कोमबड-१९ भहाभायीको रुऩभा पैमरइयहेको य नेऩारभा 
सभेत मसको सॊक्रभण हदनानुहदन पैमरयहेको । साथै हार वर्श्र्भा भहाभायीको रुऩभा कोमबड-१९ भहाभायीको 
रुऩभा पैमरइयहेको य नेऩारभा सभेत मसको सॊक्रभण हदनानुहदन पैमरयहेको छ । (श्रोत् नेऩार सयकाय 
भहाभायी तनमन्त्रण भहाशािाको ऩेण्डमेभक इन्फ्रुएन्जा प्रततकामव ऩुजस्तका २०६६) 

ख२. कोयोना बाइयस् हार वर्श्र्बय कोयोना बाइयसको भहाभायी पैमरयहेको वर्षभ ऩरयजस्थततभा नेऩार ऩतन 
अछुतो यहन सकेन । मभतत २०७८।२।८ सम्भ करयफ १ फषवको अर्चधभा नेऩारभा ५०५६४३ जनाभा ऩोजेहटब 
देखिएको छ बने ६१५३ जनाको दिुद भतृ्मू सभेत बएको वर्ध्मभान अर्स्था यहेको छ । मस भहाभायीफाट 
इराभ ऩतन उच्च जोखिभभा यहेको छ । िुरा सीभानाका कायण इराभ जजल्राभा ऩतन उतत योगको 
सॊक्रभणफाट ऩहहरो चयणभा २४६ जना ऩोजेहटब केशहरु देखिएको य सो भध्मे  १४ जनाको तनधन बएको छ । कोमबड १९ 
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को दोश्रो रहय शुरु बएऩतछ करयर् १ भहनाको अफचध भा मभतत २०७८।२।८ सम्भको देहामको अफस्थाभा यहेको कोमबड 
योकथाभ तथा तनमन्त्रण गनुव चुनौतीको वर्षम यहेको छ ।
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ऩरयच्छेद २ 
बफऩद य प्रततकामव मोजना सम्र्जधध बफध्मभान ब्मर्स्थाहरु

भनसुनजन्म तथा प्राकततक रुऩभा आउन सतने सम्बावर्त बफऩदहरुभा सयकायी गैय सयकायी सफ ै तनकामहरुको सभन्र्मात्भक 
कामवफाट धनजनको ऺतत, जीर्न माऩन य र्ातार्यणभा ऩनवसतने प्रततकुर प्रबार्राई कभ गनव य बफऩदको र्टना र्हटसकेऩतछ 
बफऩदफाट बफसतावऩत ऩरयर्ायहरुराई याहत तथा ऩुनस्थाऩना बफऩद प्रततकामव मोजनाको आफश्मकता ऩदवछ । अको तपव  मस्तो 
सभमभा आई ऩने सम्बावर्त र्टना तथा गनुव ऩने कक्रमाकराऩ य जजम्र्ेर्ायीको ककटानी ऩतन प्रततकामव मोजनाको भुर ध्मेम हो 
। मस बफऩद ऩुर्वतमायीका काभहरु, ऩुनस्थाऩना, ऩुनतनभावणका काभहरु, योकथाभ य न्मूतनकयणका कक्रमाकराऩहरु सन्चारन 
गरयन्छन । 
२.१  वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सम्फधध  कानून  व्मर्स्था 
(क) नेऩारको सबफधान: सबफधानको धाया ५१ अन्तगवत प्राकृततक प्रकोऩफाट हुने जोखिभ नुनीकयण गनव ऩुर्व सूचना, तमायी, 
उद्दाय, याहत एर्ॊ ऩुन:स्थाऩना गनुव ऩने याज्मको तनतभा उच्च प्राथमभकता हदइएको छ बने अनुसुचच ७ भा प्राकृततक तथा गैय 
प्राकृततक बफऩद ऩूर्वतमायी, उद्दाय तथा याहत य ऩुनराबको अचधकाय सॊर् य प्रदेशको साझा अचधकाय सूचचभा सभार्ेश गरय 
अनुसूची ८ फभोजजभ स्थानीम तहराई बफऩद ब्मर्स्थाऩनको अचधकाय हदइएको छ ।  
(ख)स्थान म सयकाय सञ्चारन ऐन, २०७४: स्थानीम तहराई वर्ऩद् व्मस्थाऩन सम्फन्धी स्थानीम नीतत भाऩदण्ड मोजनाको 
कामावन्र्मन अनुगभन य तनमभन गने स्थानीम स्तयभा वर्ऩद् ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव मोजना ऩूर्व सूचना प्रणारी, िोज 
तथा उद्दाय, याहत साभाग्रीको ऩूर्व बण्डायण, वर्तयण य सभन्र्म गने स्थानीम तटफन्ध नदी य ऩहहयोको तनमन्त्रण तथा 
नदीको व्मर्स्थाऩन य तनमभन गने वर्ऩद् जोखिभ ऺेत्रको नतसाॊकन तथा र्स्तीहरुको ऩहहचान य स्थानान्तयण गने वर्ऩद् 
व्मर्स्थाऩन सॊर् प्रदेश य स्थानीम सभुदाम सॊर् सॊस्था तथा तनजी ऺेत्रसॉगको सहमोग सभन्र्म य सहकामव गने वर्ऩद् 
व्मर्स्थाऩन कोषको स्थाऩना तथा सञ्चारन य स्रोत साधनको ऩरयचारन गने वर्ऩद् जोखिभ न्मूनीकयण सम्फन्धी स्थानीम 
स्तयका आमोजनाको तजुवभा कामावन्र्मन अनुगभन य भूल्माङ्खकन गने वर्ऩद् ऩश्चात स्थानीम स्तयको ऩुनस्थावऩना य ऩुन 
तनभावण स्थानीम स्तयको वर्ऩद् सम्फन्धी तथ्माङ्खक व्मर्स्थाऩन य अध्ममन, अनुसन्धान स्थानीम आऩतकामरन कामव 
सञ्चारन सभुदामभा आधारयत वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सम्फन्धी कामवक्रभको सञ्चारन सभुदामभा आधारयत वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन 
सम्फन्धी कामवक्रभको सञ्चारन रगामत वर्ऩद् सम्फन्धी अन्म कामव गने बफषमहरु सभेहटएका छन ्।
(ग)वर्ऩद् जोखखभ धमनू कयण तथा व्मर्स्थाऩन ऐन २०७४: बफऩद् ब्मफस्थाऩनका सफै कक्रमाकराऩहरुको सभन्र्मात्भक य 
प्रबार्कायी रुऩभा ब्मर्स्थाऩन गरय प्राकृततक य गैय प्राकृततक बफऩदफाट सर्वसाधयणको जीउज्मान य सार्वजतनक नीजज तथा 
ब्माजततगत सम्ऩतत प्राकृततक एर्ॊ सास्कृततक सॊम्ऩदा य बौततक सॊयचनाको सॊयऺण गनव कानूनी तथा सॊयचनागत बफषमहरु 
सभेटेको छ । मसका साथै वर्ऩद् जोखिभ न्मूनीकयण याजष्िम यणनीततक कामव मोजना २०१८–२०३० फभोजजभ वर्ऩद् 
ब्मर्स्थाऩनका राचग जजल्रा य स्थातनम (गा.ऩा., न.ऩा.) तहभा छुट्टाछुट्टै जजल्रा सॊस्थागत सॊयचना तमाय बएको छ । 
प्रततकामव मोजनाको कामावन्र्मन, अनुगभन तथा भुल्माङ्खकन सॊस्थागत रुऩभा गरयनेछ । मसको सॊमोजन जजल्रा स्तयभा जजल्रा 
प्रशासन कामावरम य गाउऩामरका तथा नगयऩामरकास्तयभा जजल्रा सभन्र्म समभततको सभेत सहमोग मरई सम्फजन्धत गाऩा 
तथा नऩाहरूरे गनेछन।् 
(घ)वर्ऩद् वऩडडत याहत तथा उदाय सम्फजधध भाऩदण्ड सातौ सॊशोधन सभेत २०७७: मस भाऩदण्डरे प्रभुि जजल्रा 
अचधकायीरे वऩडडतराई याहत, िोज य उदाय कामवको राचग जुनसुकै फेरा ऩरयचारन हुन सतने गरय २५ जनाको जनशजतत तमायी 
अर्स्थाभा याखु्नऩने, आऩतकामरन िाध्मान्न य रिाकऩडाको बण्डायण गनुवऩने, बफऩदको र्टनाभा ऩरय भतृ्मु बएका ऩरयर्ायराई 
याहत उऩरब्ध गयाउने, बफऩदफाट र्यफहार, आफास नष्ट बएभा, िाध्मान्न, र्ारी, जग्गा, जमभन, ऩसर, ब्मफसाम आहदभा 
सयकायी तर्यफाट तोककए फभोजजभको याहत यकभ प्रदान गने ब्मर्स्था छ । मसका साथै बफऩद् प्राचधकयण अन्तगवत सन्चामरत 
आमोजनाहरुफाट बफऩदभा ऩयेका फस्तीहरु य जोखिभऩुणव स्थानभा यहेका फस्तीहरु स्थानान्तयण य नमाॉ सुयक्षऺत आफास 
तनभावणका कामवक्रभहरु सॊन्चारन गने ब्मर्स्था यहेको छ । 
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(ङ) भनसनु कऩतकामरन कामवमोजना २०७५: फमावमाभभा चट्माङ ऩहहयो हहउदभा हार्ाहुयी आगरागी डुर्ान मशतरहय जस्ता 
भनसुनकामरन प्रकोऩहरुको कायण हुन सतने धनजनको ऺततराई न्मूनीकयण गनव बफऩद ब्मर्स्थाऩनभा काभ गने सफै सयकायी 
य गैय सययकायी तनकामहरुरे भनसुन ऩुर्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना फनाई तमायी अर्स्थाभा यहन य जजल्रा बफऩद् 
ब्मर्स्थाऩन समभततरे सभेत  फावषवक रुऩभा बफऩद् ऩुर्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना अध्माफचधक गनुव ऩने ब्मफस्था गयेको छ । 
 

२.२ वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सम्फधध  सॊयचनागत व्मर्स्था:- बफऩद जोखिभ न्मूतनकयण तथा ब्मफस्थाऩन ऐनभा 
देहामका सॊस्थागत सॊयचनाहरुको ब्मफस्था गरयएको छ :- 

 

२.३.जजल्रा बफऩद् व्मफस्थाऩन समभतत:- बफऩद जोखिभ न्मूनीकयण ब्मर्स्थाऩन ऐन, २०७४ को दपा १६ अनुसाय 
जजल्राभा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सम्फन्धी कामव गनवको राचग देहाम फभोजजभको एक जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन समभतत 
यहनेछ:- 
(क)  प्रभुि जजल्रा अचधकायी   अध्मऺ
(ि) जजल्रा सभन्र्म समभततको प्रतततनचध सदस्म
(ग) जजल्रा मबत्रका स्थानीम तहका अध्मऺ तथा प्रभुि      -सदस्म 
(र्) स्र्ास्थ्म सम्फन्धी वर्षम हेने जजल्राजस्थत कामावरमको प्रभुि  सदस्म
(ङ) जजल्राजस्थत सुयऺा तनकामका प्रभुिहरु     सदस्म
(च) जजल्राजस्थत ऩूर्ावधाय तथा साभाजजक वर्काससॉग सम्फजन्धत 
 कामावरमका प्रभुिहरू   सदस्म
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(छ) याजष्िम भान्मता प्राप्त दरका जजल्राजस्थत प्रभुि र्ा प्रतततनचध   -सदस्म
(ज) नेऩार येडक्रस सोसाइटीको जजल्राजस्थत प्रभुि     -सदस्म
(झ) गैयसयकायी भहासङ्खर्को जजल्राजस्थत प्रभुि     -सदस्म
(ञ) नेऩार ऩत्रकाय भहासङ्खर्को जजल्राजस्थत प्रभुि     -सदस्म
(ट) उद्मोग र्ाखणज्म भहासङ्खर्को जजल्राजस्थत प्रभुि    -सदस्म
(ठ) प्रभुि जजल्रा अचधकायीरे तोकेको अचधकृत     -सदस्म सचचर्

२.४ बफऩद् ऩुर्वतमायी य प्रततकामव मोजना तमायीको उदेश्म् वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन ऩूर्वतमायी मोजनाका तनम्न अनुसाय 
उदेश्महरू तम गरयएको छ्-
क. बबफश्मभा हुन सतने बफऩद्राई ध्मानभा याखि धनजनको ऺतत कभ गनव ऩुर्वतमायीका कामवहरु गनुव
ि. वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनको राचग आर्श्मक ऩने स्रोत, साधन, जनशजतत य बफध्मभान जस्थततको अमबरेिीकयण, 

बफश्रेषणगयी तमायी अर्स्थाभा याख्ने 
ग. जजल्रा जस्थत सयकायी सार्वजतनक कामावरम स्थानीमतह य सॊर्सॊस्थाको कामवप्रकृतत अनुसाय वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनको राचग 

तत ्तत ्तनकामको जजम्भेर्ायी य दातमत्र् मककन गरय तमायी अर्स्थाभा याख्ने
र्. वर्ऩद्फाट प्रबावर्त ब्माजतत ऩरयर्ाय य सभुदामराई तत्कार याहत प्रदान गयी ऩुनस्थाऩना गनव य उनीहरुको भानर्ोचचत 

जीर्नमाऩन गनव आधायबुत सुबफधाहरु िाध्मान्न, रताकऩडा, स्र्ास्थ्म य आफास जस्ता सुबफधाहरु   एकद्र्ाय 
प्रणारीफाट उऩरब्ध गयाउनु  

ङ. आऩतकारीन अर्स्थाभा प्रमोग गनव मभल्ने िुल्रा स्थान  नजजकका अस्ऩतार एम्फरेुन्स जनशजतत आहदको बफर्यण 
सभुदामस्तय सम्भ ऩु माउने   

च. बफऩद सम्र्न्धभा ऩूर्व चतेार्नी प्रणारीको वर्कास गयी जोखिभ न्मूनीकयणभा भदत ऩु माउने याहत वर्तयण प्रबार्कायी 
र्नाउने य ऩुर्वतमायीका कामवक्रभहरु सॊन्चारन गरय जनचेतना जगाउने य साभुदातमक बार्नाको बफकाश गयाउने

छ. वर्ऩद्को सभमभा फहढ जोखिभभा ऩनव सतने सभूहहरु भहहरा  अऩाङ्खग  फदृ्ध  फारर्ामरका य अशततहरुराई बफशेष प्राथमभकता हदएय 
सहमोग य सॊयऺण गने 

ज. भनसुन ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामवभा साझदेाय तनकामहरुफीच सभन्र्म एर्भ ्कामव वर्बाजन गने
झ. कोमबड -१९ को जोखिभ तनमन्त्रण गनव सम्र्द् सफै ऩऺसॊग सहकामव गने । 

२.५ मोजनाको कर्श्मकता:-
वर्ऩद्का दृजष्टफाट मो जजल्रा ऩतन तनकै जोखिभभा यहेको छ । ऩहहयो फाढी भहाभायी हुयी फतास सऩवदॊस अनार्जृष्ट

अततर्जृष्ट िण्डर्जृष्ट भौसभ ऩरयर्तवन रगामतका वर्ऩद्हरूरे जजल्राभा प्रबार् ऩाने गयेको छ । वर्ऩद्को सभमभा साभूहहक 
प्रमासफाट उद्धाय तथा याहतको कामव गनव प्रत्मेक सॊर्सॊस्था य कामावरमको ऺभता ऩहहचान गयी जजम्भेर्ायी फाॉडपाड गनव
वर्ऩद्को सभमभा आर्श्मकता य कामवप्रकृततका आधायभा सफैको सहबाचगता जुटाउन न्मून िचवभा प्रततकामवको काभ गनव
वर्ऩद्को ऩूर्ावनुभान गयी तमायी यहन वर्ऩद्को सभमभा कामव गनव सतने दऺ तथा अधवदऺ जनशजततको व्मर्स्थाऩन गनव
बफऩद्को सभमभा याहत य उदाय कामवभा वऩडडत सफैको सभान ऩहुचको सुतनजश्चता  सफै सॊर् सॊस्था कामावरमसॉग सभन्र्म गनव 
मोजनाको आर्श्मकता ऩयेको हो । 
२.६ मोजनाको यणनैततक उदेश्म:-
१. वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनको राचग नीततगत उऩामहरूको तनभावणभा जोड हदने,
२. वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनको राचग सॊस्थागत प्रणारीको स्थाऩना गदै जाने
३. वर्ऩद्फाट हुने प्रबार्कायी प्रततकामवका राचग न्मूनीकयण य व्मर्स्थाऩन कामवराई एकीकृत रूऩभा सॊचारन गनव उऩामहरू 

िोजी गदै जाने,
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४. वर्ऩद् फाट हुने प्रकोऩ ऩनुव ऩूर्व प्रकोऩको सभमभा तथा प्रकोऩ ऩश्चात के के गने बन्ने वर्षमभा सभुदामदेखि 
सयोकायर्ारा सफैराई सुसूचचत गने उऩामको िोजी गने

५. सयोकायर्ारा तनकामहरुराई कामव जजम्भेर्ायी फाॉडपाॉड सहहत जजम्भेर्ाय फनाउने य जजम्भेर्ायी मरने वर्षमको प्रस्ट िाका 
तमाय गयी कामावन्र्मनको व्मर्स्था मभराउॉ दै रैजाने 

६. आर्श्मक श्रोत साधन जुटाउन य तमायी अर्स्थाभा याख्न जजम्भेर्ायी फाॉडपाॉड गने
७. सभन्र्मात्भक तर्यभा प्रबार्कायी कामावन्र्मन य अनुगभन प्रणारीराई सुदृढ फनाउन जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन 

समभततरे सभुदामराई सूसुचचत गदै रैजाने 
८. जजल्रा मबत्रका स्थानीम तह वर्मबन्न सयकायी तथा गैयसयकायी सॊर् सॊस्थासॉगको ऩहरभा जनचेतना तथा वर्ऩद् 

न्मूनीकयणराई तीव्रता हदॊदै जाने,
९. वर्ऩद् सम्फन्धीका सभस्माको स्थानीम तह तथा सभुदाम स्तयसम्भ जानकायी हददैं जाने य साभनाको राचग ऺभता 

वर्कास गदै रैजाने 
१०. स्थानीम तहभा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सम्फन्धी प्रणारीको वर्कासको राचग तनमभानुसाय अमबपे्ररयत गदै जाने
११. र्डा तहसम्भ वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन समभततको व्मर्स्थाऩन गयी ऩहहरो याहत सभुदामफाटै गनव उत्पे्ररयत गने,
१२. वर्ऩद्को प्रततकामव तथा ऩूर्व चतेार्नी प्रणारीको वर्कास गयी जोखिभ र्टाउन सभुदामराई सचते  गयाउने
१३. कोमबड-१९ को भहाभायीको जोखिभ न्मूनीकयणका राचग सफै तनकामहरुको सभन्र्मात्भक प्रमास, जनशजतत, श्रोतसाधन य 

प्रबफचधको ऩरयचारनफाट जोखिभ न्मूनीकयण गने, 
१४. स्थानीम सभुदामराई वर्ऩद् प्रतत जागरुक फनाउन वर्ऩद् सम्फन्धी मोजना तथा कामवक्रभ तजुवभा गनव प्रततकामवकाराचग 

ऩरयचारन हुन, र्डा स्तयभा र्ा सभुदाम स्तयभा वर्ऩद् ऩूर्वतमायी तथा प्रततकामव समभतत गठन गनव सककन्छ ।   
उतत फभोजजभ मस मोजनाको यणनैततक उद्देश्महरू याखिएका छन ्। जजल्रादेखि स्थानीम तह तथा सभुदामसम्भ 

ऺेत्रानुकूर वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन मोजना तनभावण गनव रगाई आगाभी हदनभा केन्द्रभुिी प्रर्वृि क्रभश् कभ गदै रैजाने साथै 
वर्कास तनभावणको कामवराई र्ातार्यण भैत्री तथा वर्ऩद् अल्ऩीकयण भैत्री फनाउदै रैजाने यहेको छ ।
२.७ वर्ऩद् ऩूर्वतमायी तथा प्रततकामव मोजनाको अऩेक्षऺत नततजा्

मस मोजनाको सपर प्रमोगरे इराभ जजल्राभा बवर्ष्मभा आइऩने वर्ऩद्जन्म र्टनाराई साभना गनव सहज हुनका 
साथै बएका श्रोतसाधन तथा प्राप्त हुने श्रोतसाधनको सभुचचत प्रमोग बई प्रबावर्तराई तछटोछरयतो ढॊगफाट उद्धाय तथा 
याहतको कामव सम्ऩन्न गनव सककनेछ । वर्ऩद्को सभमभा आइऩने प्राकृततक तथा गैय प्राकृततक वर्ऩद् ऩूर्ावनुभान गयी 
सभमभै सयोकायर्ारा र्ा प्रबार् ऩनव सतन ेसभुदामराईव तमायी फस्न रगाउने जसरे गदाव ऺतत न्मून गयी भानर्ीम सेर्ा 
फढाउन सककनेछ । अऩेक्षऺत नततजा फुॉदागत रूऩभा मस प्रकाय यहेका छन:्-
१. कामवप्रकृतत अनुसाय सफै वर्षमगत ऺेत्र ऩरयचारन हुनेछन ् 
२. जजल्राभा बएका वर्ऩद् सम्फन्धीका सम्ऩणूव श्रोत एकसाथ ऩरयचारन हुनेछन ्
३ .जजल्राभा यहेका वर्ऩद्को ऺेत्रभा कामव गने सफै जनशजतत ऩरयचारन हुनेछन ् 
४. उद्धाय तथा याहत कामव द्रतु तथा प्रबार्कायी हुनेछ
५. वर्ऩद् फाट तुरनात्भक रूऩभा ऺतत न्मून हुनेछ
६. एकद्र्ाय ऩद्धतत अर्रम्फन हुनेछ
७. जजल्राको ऺभता तथा िाडरको ऩहहचान हुनारे थऩ आर्श्मकता ऩिा राग्नेछ  

८. कामवप्रकृतत अनुसाय सफै तनकाम एकसाथ ऩरयचारन हुने हुनारे उद्धाय तथा याहतभा सहमोग ऩुग्नेछ   

९. सभुदामदेखि जजल्रासम्भ सचतेनाका कायण वर्ऩद्का वर्षमभा साझा फुझाइ हुनेछ
१०. र्ास्तवर्क प्रबावर्तहरू नछुट्ने गयी याहत वर्तयणको प्रफन्ध मभराउन सककनेछ  

११. स्थानीम तहहरू वर्ऩद्को साभनाको राचग तमाय हुनेछन ्।  
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ऩरयच्छेद ३ 
वर्ऩद्जधम वर्ऩद्का सम्बावर्त ऺेत्रहरु  

३.१ भौषभ  बफऩद् जोखखभका बफषमहरु  
क.डढेरो तथा कगराग ्-मस जजल्राभा र्न जॊगरको प्रमावप्तता तथा भातनसहरुरे अऻानताफस र्ासको राचग र्नजॊगरभा आगो र्ाल्ने काभ गदाव सो तनमन्त्रण फाहहय ऩुचग 

जॊगरभा डडरेो राग्ने तथा आगरागीका र्टनाहरु र्टने जोखिभ यहेको हुन्छ । राभो सभमसम्भ रुिफाट झयेका ऩात, ऩततङ्खगय य काठभा भुढाहरुभा सजल्कएको आगो 
तनमन्त्रण गनव कहठनाई हुन्छ । अको तपव  स्थानीम फामसहरुरे रोकर भहदया र्नाउने क्रभभा र्ामरयहेको आगो हार्ाहुरयरे उढाई र्य/गोठभा आगराचग गयाउने, 
केटाकेटीरे सराई राईटय भाचचस आहद चराउदा सोफाट आगरागी हुने, सुततव बफडड िानेहरुरे राऩयर्ाही ऩुर्वक नतनबाई ठुटो पारेय जॊगर र्ा अन्मत्र आगो सजल्कई 
उग्र रुऩ मरने, ऩानी कभ बएको स्थानहरुभा आगो तनबाउन कहठन हुने, र्यभा बफजुरी जडानका क्रभभा कभशर साभान प्रमोग गरय वर्जुरी सटव बई आगराचग हुने, 
जाडो भौषभभा आगो र्ामर ताप्ने र्ानीको कायण आगरागीको जोखिभ उच्च हुन्छ । मसयी बएको आगराचगफाट जॊगरहरु, बफमबन्न जीर् जनार्यहरु तथा भहत्र्ऩुणव 
चचजहरु नष्ट हुने, र्यहरु जल्ने, िाध्मान्न, रताकऩडा, ऩशु, चौऩामाहरु जरेय नष्ट हुने बई ठुरो धनजनको ऺतत हुन्छ । इराभ जजल्राभा बफगतका र्टनाहरुफाट 
देहाम फभोजजभका स्थानहरु आगरागी य डडरेोका दृजष्टकोणफाट जोखिभमुतत देखिएका छन:्- 

मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 

जनसॊयमा 
अर्स्था कैफपमत 

ऩामरका र्डा टोर/र्स्त  
१ भाई नगयऩामरका ९ सोजततभ ,सोभफाये  ५ २२ उच्च जोखिभ  

१० ततनर्ये चुयेऺेत्र ८ ३२ उच्च जोखिभ  

२ योङ गाउॉ ऩामरका 
३ कुटीडाॉडा ,सुनिानी  २०० ७०० उच्च जोखिभ  

७ मभयमभये गाउॉ  ३० ३० उच्च जोखिभ  

३ चुराचुरी गाउॉ ऩामरका ६ यमभत ेर्न ऺेत्रका फस्ती ७० ३५० उच्च जोखिभ  

४ भाङसेफुङ गाउॉ ऩामरका 

१ र्ोरे गाउॉ ,ऩततगाउॉ  ३६ १३० उच्च जोखिभ  

२ ईबाङ फजाय ३७ १४६ उच्च जोखिभ  

४ फार्भाया ४० १०५ उच्च जोखिभ  

६ भामरफासे २० ११५ उच्च जोखिभ  

६ 
 

इराभ नगयऩामरका 
१ ताभाङ गाउॉ  १८ ५१ जोखिभमुतत  

५ कुडुरे सा .र्.ऺेत्र आसऩास फस्ती  १२ ४१ जोखिभमुतत  

३ चुरीगाउॉ  १५० १५० जोखिभमुतत  
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मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 

जनसॊयमा 
अर्स्था कैफपमत 

ऩामरका र्डा टोर/र्स्त  
५ बफप्ल्माटे फजाय १५० २५०० जोखिभमुतत  

७ इराभ फजाय ३०० ४५०० जोखिभमुतत  

७ देउभाई नगयऩामरका ४ भॊगरफाये, मसॊगरप्ऩा ,चचत्रे  ८२ ४७५ जोखिभमुतत  

८ सुमोदम नगयऩामरका 

१० कपकरफजाय १०० १२०० जोखिभमुतत  

१३ िानी बञ्ज्माङ  ,आरुफोटे  ३३ ४० जोखिभमुतत  

१४ ठुरो फदुव  ,मसम्रे  २५ ७५ जोखिभमुतत  

२ ऩशुऩततनगय फजाय २०० २२०० जोखिभमुतत  

९ सन्दकऩुय गाउॉ ऩामरका २ भाईभझुर्ा १८ ४३ जोखिभमुतत  

१० भाईजोगभाई गाउॉ ऩामरका ४ चाॉचरे ,च्माङगे्रटाय  २०० ८०० जोखिभमुतत  

ख.ऩहहयो्- मस जजल्राभा ऩहहयोफाट ऩतन सभमभ सभमभा धन य जनको ऺतत हुदै आएको ऩाईन्छ । बु फनौटको हहसार्रे ऩहाडी बु-बाग बएको य कच्चा भाटोरे फनेका 
डाडाहरु बफगतका बुकम्ऩहरुभा चककव एका स्थानभा ऩानी ऩसेय ऩहहयो जाने य कततऩम अफस्थाभा र्य सहहत फगाउने गयेको छ। इबाङ्ख साङरुम्र्ा कोल्फङु्ख आहद स्थानको 
ऩहहयोरे धयैनै धन य जनको ऺतत गयेको छ । मस हहसार्रे मस जजल्राका ऩहहयोफाट सम्बावर्त जोखिभऩुणव स्थानहरु देहाम फभोजजभ यहेका छन:- 

मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 
जनसॊयमा 

अर्स्था कैफपमत 
ऩामरका र्डा टोर /फस्त  

१ भाई नगयऩामरका ९ यङगाऩानी ९ ४५ उच्च जोखिभ  
२ भाई नगयऩामरका १० तीनर्ये ५ २१ उच्च जोखिभ  

३ योङ गाउॉ ऩामरका 
४ कोरफुङ १० ६० उच्च जोखिभ  
३ चुचढुेङगा ५० ११५ उच्च जोखिभ  

५ भाङसेफुङ गाउॉ ऩामरका 
१ ऩततगाॉउ १६ ८५ उच्च जोखिभ  
२ ईबाङ फजाय ३ ८ उच्च जोखिभ  
६ तायेमबय ७ ३९ उच्च जोखिभ  

६ इराभ नगयऩामरका 
४ सुनायगाउॉ ,फार्िोय  ८ २५ जोखिभमुतत  
५ तोयीफायी ,चुयेर्ाटी  ७२ २४८ जोखिभमुतत  
१२ रादेफेसी ,रुन्दङुफेसी  ९० ३२५ उच्च जोखिभ  
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मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 
जनसॊयमा 

अर्स्था कैफपमत 
ऩामरका र्डा टोर /फस्त  

७ सुमोदम नगयऩामरका ११ काततके ,ढुङगे,सल्रे,सुन्तरे  १२० ३७५ जोखिभमुतत  

८ सन्दकऩुय गाउॉ ऩामरका 
१ भुसे  ,आहारे  ९ २७ जोखिभमुतत  
४ भाफ ु ४३ १७० जोखिभमुतत  
५ जभुना ४७ २५० जोखिभमुतत  

९ सुमोदम नगयऩामरका ७ मभयमभयेगाउॉ  ३० ३०  जोखिभमुतत  
ग.फाढी:ऩहाडततय ऩयेको ऩानी चायिोराहरु एक ठाउभा मभमसएऩतछ आउने फाढीफाट मस जजल्राका भाई य चुराचुरी गाॉउऩामरकाहरु फढी प्रबावर्त बएको देखिन्छ । िासगयी 

जताबार्ी ितनएका फाटाहरुको भाटो य ऩहहयोहरु सभेत थवऩएय आउने फाढीरे सार्वजतनक तथा तनजी र्य जग्गाहरु स्कुर स्र्ास्थ्म चौकी अन्म र्न जॊगरहरु 
िेतीफायीहरु सभेत कुनै न कुनै रुऩभा नष्ट गयेको ऩाईन्छ बने कततऩम स्थानहरुभा फाढी ऩसेय ऩानीका भुहानहरु सभेत फन्द बएका छन । मस जजल्राका मस्ता 
जोखिभऩुणव स्थानहरु:- 

मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 
जनसॊयमा 

अर्स्था कैफपमत 
ऩामरका र्डा टोर /फस्त  

१ भाई नगयऩामरका 
२ भस्त े ९० २८० जोखिभमुतत  
३ भुसेिोरा १०० २९० जोखिभमुतत  
६ भाईिोरा ११० २५० जोखिभमुतत  

२ चुराचुरी गा .ऩा.  
३ चाॉजोिोरा ककनाय फस्ती ५ २८ जोखिभमुतत  
५ यतुर्ा  ,र्ुकुर्ा  िोरा ककनाय फस्ती ,

गैयीगाॉउ 
२७ ५० जोखिभमुतत  

घ.डुफान तथा कटान्- फषावदको सभमभा आउने फाढी तथा िोरानाराको अतनमजन्त्रत फहार्फाट ऩतन नसोचकेो ऺतत मस जजल्राभा बई यहेको छ । िासगरय फाढी सॊगसग ै
हुने डुर्ान य कटनरे ऩतन प्रशस्त िेततर्ारीहरु, र्न जॊगरहरु ऺतत गयेको य भातनस तथा चौऩामाहरु नष्ट गयेको छ । मस ककमसभका बफऩद्को जोखिभ बएका 
स्थानहरु तनम्न फभोजजभ यहेका छन:- 

मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 
जनसॊयमा 

अर्स्था कैफपमत 
पालिका वडा टोि /ीतस्ब  

१ भाई नगयऩामरका १ ,३,४  धोत्रे ,गरुर्ा,गोरटायफेसी  २५ ७३ जोखिभमुतत डुफान 
२ चुराचुरी गा .ऩा.  ३ चाॉजोिोरा ५ २८ जोखिभमुतत कटान 
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५ यतुर्ा  ,बफकुर्ा िोरा  २७ ५० जोखिभमुतत कटान 
३ भाई नगयऩामरका १ ,३,४  भस्ते  ,भुसेिोरा ,भाईिोरा  १०० २१३ जोखिभमुतत कटान 

ङ.हहभऩात तथा अतत चचसो प्रबाबफत स्थान्- मस जजल्राभा अतत उच्च ऩहाडी बु बाग बएकोरे हहभऩात तथा चचसोफाट प्रबाबफत हुने स्थानहरु देहामफभोजजभ यहेका 
छन:- 

मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 
जनसॊयमा 

अर्स्था कैफपमत 
ऩामरका र्डा टोर /फस्त  

१ सन्दकऩुय गाउॉ ऩामरका ४ हहरे बञ्ज्माङ ३७ ७८ जोखिभमुतत  
२ भाईजोगभाई गाउॉ ऩामरका २ जौफायी ८० ३०० जोखिभमुतत  
३ पाकपोकथुभ गाउॉ ऩामरका १ चचत्रे  ,दशभी  ३० १३० जोखिभमुतत  

च.चट्माङफाट प्रबाबफत्-मो जजल्रा ऩतन चट्माङ्खफाट प्रबावर्त जजल्राको रुऩभा यहेको छ । जॊगरहरु यहेको स्थान तथा उच्च डाडाकाडाहरुभा प्रमाप्त भात्राभा कुहहयो राग्न ेय 
हार्ाको फहाफ ततब्र यहेकोरे चट्माङ्खफाट ऩतन प्रबावर्त यहेको छ:- 

मस.न. 
स्थान प्रबाबफत हुन सक्ने 

घय धुयी सॊयमा 
प्रबाबफत 
जनसॊयमा 

अर्स्था कैफपमत 
ऩामरका र्डा टोर /फस्त  

१ इराभ नगयऩामरका १२ साङरुम्फा ९५ ४५० जोखिभमुतत  
२ भाई नगयऩामरका ५ झण्डीडाॉडा  ३० १५० जोखिभमुतत  
३ देउभाई नगयऩामरका १ भैदाने ४० १५० जोखिभमुतत  
४ भाङसेफुङ गाउॉ ऩामरका २ ,३  ईबाङ  ,जातेढुङगा  ३७ १४७ जोखिभमुतत  

 

छ.हार्ाहुयी्- इराभ जजल्राका सफै ब-ुबाग जोखिभको रुऩभा भातनएको छ । 
 

३.२  प्राकृततक प्रकोऩका कायण उच्च जोखखभभा यहेका स्थानहरु (Risk Zone) 
मस.न. बफऩदको प्रकृतत स्थानहरु कैफपमत 

१ फाढी 

इराभ न .ऩा .१० भाईिोरा आसऩास   

भाई न .ऩा .र्डा नॊ. २ ,भस्ते,र्डा नॊ .३ भुसेिोरा , र्डा नॊ  .४ गरुर्ा , गॊगटे िोरा आसऩास  ,र्डा नॊ .५ कारीिोरा ,
थातरे  ,धोबफिोरा,  र्डा ६ ,७ ,य ८ भाईिोरा एरयमा  
चुराचुरी गा .ऩा .२ य ३ र्डा जस्थत चाॉजोिोरा ककनाय फस्ती एरयमा  
चुराचुरी गा .ऩा .४ य ५ र्डा जस्थत वर्दरु्ािोरा ककनाय फस्ती एरयमा 
चुराचुरी गा .ऩा .५ र्डा जस्थत यतुर्ािोरा ककनाय फस्ती एरयमा  



जजल्रा बफऩद ऩरु्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना २०७८ 

जजल्रा बफऩद ब्मर्स्थाऩन समभतत, इराभ   13 
 

मस.न. बफऩदको प्रकृतत स्थानहरु कैफपमत 

२ ऩहहयो 

सन्दकऩुय गा .ऩा.४ सोभफाये   

सन्दकऩुय गा .ऩा.५ चुच्च ेढुङगा देखि भाईिोरा  
भाई न .ऩा .र्डा नॊ .१ मबये , र्डा नॊ  .२ ढाराऩानी मसय , र्डा नॊ  .४ साततरे गॊगटे मबय , र्डा न  .५ ियफनी , र्डा नॊ .

९ याॉगाऩानी ।  
भाई न .ऩा.१० तीनर्ये  
चुराचुरी गा .ऩा.६ चुये एरयमा  
देउभाई न .ऩा .र्डा नॊ.२ तऩेर्ा , र्डा नॊ  .४ चचत्रे , भॊगरफाये 
पाकपोकथुभ गा .ऩा.र्डा नॊ .१ हठङगेऩुय , र्डा नॊ  .३ फयफोटे , सल्रेयी । 
भाङसेफुङ गा .ऩा.र्डा नॊ .४ का चुये ऺेत्र एरयमा । 
सुमोदम न .ऩा.११ बारुिोऩ  
योङ गा .ऩा.२ चुचढुेङगा  
भाईजोगभाई गा .ऩा .१ रप्सीफोटे य तायेमबय  
इराभ न .ऩा.४ सुनायगाउॉ  
इराभ न .ऩा.५ तोयीफायी  

३ डुफान भाई न .ऩा.र्डा नॊ .२ भाईिोरा आसऩास चपे्टी , र्डा नॊ  .३ भसेुटाय , गोरटाय  ,र्डा नॊ .४ का  शुक्रफाये फजाय एरयमा ।  

४ कटान 
चुराचुरी गा .ऩा .२ य ३ र्डा जस्थत चाॉजोिोरा ककनाय फस्ती एरयमा   

भाई न .ऩा .र्डा नॊ .१,२,३,४ य ५ का धोत्रे , भाझफायी  ,गोरटाय फेसी ,धाराऩानी ,कुजम्बटाय ,जैसीटाय ।   

५ चट्माङ 

इराभ न .ऩा .र्डा नॊ .१ यतसे , र्डा नॊ  .१२ साङरुम्फा एरयमा   

भाई न .ऩा.र्डा नॊ .३ झातेचुरी , झण्डीचुरी य र्डा नॊ  .५ का झण्डीडाॉडा ।  
देउभाई न .ऩा.र्डा नॊ .१ भैदाने    

भाङसेफुङ गा .ऩा.र्डा नॊ .२,३ य ५  

६ 
हहभऩात तथा चचसो 
प्रबाबफत ऺेत्र 

सन्दकऩुय गा .ऩा.४ हहरेबञ्ज्माङ   

भाईजोगभाई गा .ऩा.२ जौफायी   

पाकपोकथुभ गा .ऩा.१ दशभी , चचत्रे  
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३.३ जजल्राका फढी वर्ऩद् जोखखभ ऺेत्र य ऩहहचानका कधाय् 
वर्ऩद् ऩूर्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना तमायीको राचग जजल्राभा यहेका तथा आइऩने वर्ऩदको ऩहहचान अचग्रभ रूऩभा हुनु आर्श्मक हुन्छ । जसरे वर्ऩदको 

सभमभा सञ्चारन गनुव ऩने सम्ऩूणव कामव सयर रूऩभा अगाडड फढाउन भदत ऩुग्छ । मस जजल्राभा वर्गतको इततहासराई आधाय फनाएय हेदाव भात्रात्भक रूऩभा 
तनम्नानुसाय वर्ऩद् ऩने गयेको देखिन्छ्- 

क्र.सॊ वर्ऩद्को प्रकाय वर्शेष ऺेत्र  वर्ऩद् ऺेत्र ऩहहचानको कधाय  कैफपमत  
१ ऩहहयो  इराभ नगयऩामरका,साङ्खगरुम्फा, शाजन्तऩुय, धुसेनी, 

चचसाऩानी, रक्ष्भीऩुय, इबाङ्खग, तथा भेची याजभागव ऺेत्र, 
नमाॉ िोमरएका सडक ऺेत्र, तीब्र र्न कटान बएका ऺेत्र ।   

वर्गत राभो सभमदेखि तनयन्तय चमरयहेका ऩहहया बएको तथा धेयै 
र्यऩरयर्ाय वर्स्थावऩत ऩतन बइसकेको य वर्गत र्षवभा ऩहहयो रडये 
गयेको ऺतत ०७३ सारभा जज.वर्.स. फाट सॊकरन गरयएको 
तथ्माङ्खक आहदका आधायभा  ।   

 

२  आगरागी इराभफजाय, भॊगरफाये फजाय, ऩशुऩततनगय फजाय , 
कपतकर फजाय , शुक्रफाये फजाय , ऩुर्ािोरा फजाय, 
सावर्क दानाफायी, चुराचुरी, रक्ष्भीऩुय, चचसाऩानी, 
शाजन्तऩुय गा.वर्.स 

फातरो फस्ती , काठ य टीनको र्य , ज्र्रनशीर ऩदाथवको 
बण्डायण तथा प्रमोग, र्न ऺेत्रसॉग सीभाना जोडडएको, केही पुस्को 
छाना बएको र्य हुनु, चतेनाको कभी वर्द्मुतीकयण ऩूणव 
व्मर्जस्थत नहुनु तथा ०७३ सारभा जज.वर्.स. फाट सॊकरन 
गरयएको तथ्माङ्खक आहदका आधायभा  ।   

 

३ फाढी  दानाफायी, चुराचुरी, चचसाऩानी, भहभाई, शाजन्तऩुय   फाढीको इततहास तथा नदी तथा िहये िोराहरूको सॊयमा य 
मसऩूर्व फाढीरे  ऩायेको प्रबार्, ०७३ सारभा तत्कारीन जज.वर्.स. 
फाट सॊकरन गरयएको तथ्माङ्खक आहदका आधायभा  ।     

 

४  हावि सभस्मा  सावर्क चुराचुरी, शाजन्तऩुय, इयौटाय,जजभवरे तथा 
कोल्फुङ्खग गा.वर्.स.को तल्रो ऺेत्र 

प्राप्त सूचना, मसऩूर्व हािीरे जनधनभा ऩु¥माएको ऺततको 
आधायभा । 

 

५ सडक दरु्वटना भेची याजभागव य अन्म सडक ऺेत्र हयेक र्षव सडक दरु्वटनाहरुभा र्दृ्चध बइयहेको िाकपक कामावरमफाट 
प्राप्त सूचना फभोजजभ ।  

 

६  बूकम्ऩ     सभग्र जजल्रा  २०४५, २०६८, २०७२  को बूकम्ऩको प्रबार्राई हेयेय ।   
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ऩरयच्छेद ४ 
जजल्राजस्थत श्रोत साधनको कॊकरन  

४.१तनकामगत श्रोत साधनको व्मर्स्थाऩन 
वर्ऩद्को सभमभा प्रमोगभा ल्माउन मभल्ने तथा ल्माउनु ऩने साभग्रीको ऩूर्वतमायीको जानकायी यािेभा वर्ऩद्को सभमभा उद्धाय तथा याहतको काभ गनव सहज हुने हुनारे मस 
जजल्राका तनकामहरूसॉग यहेका श्रोत साधनगत वर्र्यण मस प्रकाय छ् 

मस.न. तनकामको नाभ 

साधनको बफर्यण 

चाय ऩाङ्खरे 
ज ऩ र्ा सर्ायी 

दकभर स्काबेटय ट्माक्टय हिऩय 
ब्माक हु 
रोडय 

ल्माडय 
भोटय 
साईकर 

िक अधम जम्भा 

1 इराभ नगयऩामरका,इराभ 4 1 1 3   1 1       11 

2 सूमोदम न.ऩा., इराभ 1 1     1           3 

3 देउभाई न.ऩा., इराभ 2   1 1 1           5 

4 भाई न.ऩा., इराभ 3                   3 

5 सन्दकऩुय गा.ऩा., इराभ 2                   2 

6 योङ्खग गा.ऩा., इराभ 1                   1 

7 चुराचुरी गा.ऩा., इराभ 1         1         2 

8 भाङ्खसेफुङ्खग गा.ऩा., इराभ 0                   0 

9 पाकपोकथुभ गा.ऩा., इराभ 1   1     1         3 

10 भाईजोगभाई गा.ऩा., इराभ 1   1   1 1         4 

11 जजल्रा सभन्र्म समभतत, इराभ 1                   1 

12 

जजल्रा प्रशासन कामावरम, 

इराभ  1                   1 

13 

ऩशुऩतत प्रसाद गण, गढीथुम्का 
ब्मायेक, इराभ  2               1   3 
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मस.न. तनकामको नाभ 

साधनको बफर्यण 

चाय ऩाङ्खरे 
ज ऩ र्ा सर्ायी 

दकभर स्काबेटय ट्माक्टय हिऩय 
ब्माक हु 
रोडय 

ल्माडय 
भोटय 
साईकर 

िक अधम जम्भा 

14 जजल्रा प्रहयी कामावरम, इराभ  1                   1 

15 

स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ गण 
हे.तर्ा. श्रीअन्तु, इराभ  2                   2 

16 कृवष ऻान केन्द्र, इराभ  1             5     6 

17 

सॊर्ीम िानेऩानी तथा ढर 
व्मर्स्थाऩन आमोजना, इराभ 
(प्रदेश डडमबजन कामावरम, 

सभेत) 1                   1 

18 

जजल्रा मशऺा वर्कास तथा 
सभन्र्म इकाइ  1                   1 

19 सडक डडमबजन, इराभ 3                   3 

20 तनभावण ब्मफसामीसॊग                     २५ 

21 

िक, टेतसी, िमातटय व्मर्सामी 
सॊर्सॉग सभन्र्म गयेय जुटाउन 
सककने                       ५ 

 

जम्भा 29 2 4 4 3 4 1 5 1 0 ८3 
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४.२फधदोफस्त का साभानको कॉकरन तथा बण्डायण  

मस. 

न. 
साभानको नाभ इकाई 

ऩशुऩतत 

प्रसाद 
गण 

जजल्रा 
प्रहयी 
कामावरम 

शसस्त्र  

प्रहयी फर 
श्र अधतु 
गण 
हे.क्र्ा. 

BOP 

ऩशुऩतत 

नगय 

BOP 

कार 

ऩोखयी 

BOP 

जौर्ायी 
BOP भाने 

बध्माङ्ख 

BOP 

छजब्फसे 

BOP 

सभाल्फुङ्ख 

BOP 

सरकऩुय 

सुयऺा फेस 

कइतफाये 

सुयऺा 
फेश 

फाझो 

सुयऺा फेश 

दानार्ायी 
सुयऺा फेश 

चुराचुरी 

सुयऺा 
तनकाम 

हरुभा 
जम्भा  

1 वऩक गोटा 5 5 5 2 2 1 1 2 2 2 2   5 2 36 

2 सार्ेर गोटा 5   2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 5   30 

3 परुर्ा गोटा 4 32   1             2       39 

4 सेफ्टी हेरभेट गोटा 26 11 15                   5 4 61 

5 स्िेचय गोटा 4 19 2               2 1     28 

6 Climbing Rope योर 3                           3 

7 तमायावर्ना गोटा 4   2                   5   11 

8 र्न गोटा 1                           1 

9 जम्ऩय मरबय गोटा 4                           4 

10 िाकपक बेष्ट गोटा 40                           40 

11 

र्ाटय प्रुप 
ज्माकेट 

गोटा 
19                           19 

12 म्मािेस गोटा 7   3                       10 

13 ऩानीफुट/गभफुट जोय 15 12   10       4 11 7 3 9   11 82 

14 

आल्भुतनमभ 
फाजल्टन  

गोटा 
5 17 2                       24 

15 बत्रऩार गोटा  1                           1 
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मस. 

न. 
साभानको नाभ इकाई 

ऩशुऩतत 

प्रसाद 
गण 

जजल्रा 
प्रहयी 
कामावरम 

शसस्त्र  

प्रहयी फर 
श्र अधतु 
गण 
हे.क्र्ा. 

BOP 

ऩशुऩतत 

नगय 

BOP 

कार 

ऩोखयी 

BOP 

जौर्ायी 
BOP भाने 

बध्माङ्ख 

BOP 

छजब्फसे 

BOP 

सभाल्फुङ्ख 

BOP 

सरकऩुय 

सुयऺा फेस 

कइतफाये 

सुयऺा 
फेश 

फाझो 

सुयऺा फेश 

दानार्ायी 
सुयऺा फेश 

चुराचुरी 

सुयऺा 
तनकाम 

हरुभा 
जम्भा  

16 पष्ट एण्ड वव्रकेश गोटा 2                           2 

17 

FirstAid ककट 
व्माग 

गोटा  
3   1                       4 

18 इभयजेन्सी राईट गोटा 1                           1 

19 भजण्ड  गोटा 11   5                       16 

20 यर्य ट्मुर् गोटा 6 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 24 

21 थ्रो व्माग गोटा 1                           1 

22 मुन डड वऩ तमाऩ गोटा 5                           5 

23 काटा गोटा 5                           5 

24 डोयी मभटय   1300                         1300 

25 फेल्चा  थान   4   1                     5 

26 गर थान   14 1     1 1 2 1 1 1 1     23 

27 कोदारो  थान   10                   2     12 

28 राईप ज्माकैट थान   14 7                   5   26 

29 हम्भय थान   2                         2 

30 बत्रऩार थान   50                         50 

31 नाईरन डोयी मभटय         50 50 50 30 50 50   20 50 50 400 
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मस. 

न. 
साभानको नाभ इकाई 

ऩशुऩतत 

प्रसाद 
गण 

जजल्रा 
प्रहयी 
कामावरम 

शसस्त्र  

प्रहयी फर 
श्र अधतु 
गण 
हे.क्र्ा. 

BOP 

ऩशुऩतत 

नगय 

BOP 

कार 

ऩोखयी 

BOP 

जौर्ायी 
BOP भाने 

बध्माङ्ख 

BOP 

छजब्फसे 

BOP 

सभाल्फुङ्ख 

BOP 

सरकऩुय 

सुयऺा फेस 

कइतफाये 

सुयऺा 
फेश 

फाझो 

सुयऺा फेश 

दानार्ायी 
सुयऺा फेश 

चुराचुरी 

सुयऺा 
तनकाम 

हरुभा 
जम्भा  

32 नाईरन डोयी योर   1                         1 

33 आयी थान   1   1                     2 

34 झम्ऩर थान   2                         2 

35 ड्रभ थान   1                         1 

36 

पामय 
इन्सहटग्मूसय 

थान 
  1 3                     1 5 

37 र्न्चयो सानो थान     3 1 1                   5 

38 फन्चयी ठुरो थान     1                       1 

39 स्टाहटक योऩ थान     3                       3 

40 हाते ऩन्जा जोय     5                   5   10 

41 र्ामय कटय थान     1               1       2 

42 हमसमा  थान       3 2 2 2 2 2 1         14 

43 प्राजष्टक फाल्टी थान       3 2 2 2 2 2 2 2 1 5 2 25 

44 िुऩाव थान     5 1                     6 

45 गैती थान         1                   1 

46 मसतकर गोटा                       1     1 

47 र्न्टा गोटा                           2 2 
(मसभा हार भौजुदा यहेका उद्धाय तथा याहत साभग्री उल्रेि गरयएको छ ।) 



जजल्रा बफऩद ऩरु्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना २०७८ 

जजल्रा बफऩद ब्मर्स्थाऩन समभतत, इराभ   20 
 

४.३ सशस्त्र प्रहयी र्रको जनशजक्त य श्रोतसाधन 
क.बफमबधन ऩोष्टहरु  (टोर फि.नॊ. १११४) 
मस.नॊ. मुतनट कभाण्डय 

दजाव 
सम्ऩकव  नॊ. जनशजक्त दयूी (सदयभुकाभ 

देख ) 
कामावरम यहेको स्थान 

१ स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ 
गण हे.तर्ा. श्रीअन्तु 
इराभ 

स.प्र.उ. ९८५१२७२२०४ 
०२७-५२१६७८ 

१४४ सदयभुकाभ इराभ न.ऩा. ७ 
ओऩीधाया 

२ वर्.ओ.ऩी. कारऩोियी सप्रनातन ०२७-५२१६७८ २१ ३९ कक.भी. सन्दकऩुय गा.ऩा. ४ 
कारऩोियी 

३ वर्.ओ.ऩी. जौफायी सप्रनातन ०२७-५२१६७८ २१ ३५ कक.भी. सन्दकऩुय गा.ऩा. ४ 
जौफायी 

४ वर्.ओ.ऩी. 
भानेबञ्ज्माङ्खग 

सप्रनातन ०२७-५२१६७८ २१ ५८ कक.भी. सूमोदम न.ऩा.१ 
भानेबञ्ज्माङ्खग 

५ वर्.ओ.ऩी. ऩशुऩततनगय सप्रतन ०२७-५२१६७८ ४० ४७ कक.भी. सूमोदम न.ऩा. २ 
ऩशुऩततनगय 

६ वर्.ओ.ऩी. छजब्फसे सप्रनातन ०२७-५२१६७८ २१ ५६ कक.भी सूमोदम न.ऩा. ४ 
छजब्फसे 

७ वर्.ओ.ऩी. सभारफुङ्खग सप्रनातन ०२७-५२१६७८ २७ ५९ कक.मभ. सूमोदम न.ऩा. ५ 
सभारुफङ्खग 

८ वर्.ओ.ऩी. सरकऩुय सप्रनातन  २१ १०० कक.मभ. योङ्खग गा.ऩा. ६ सरकऩुय 
९ सुयऺा फेश आईतफाये सप्रतन ०२३-६९७१२२ २५ ३४ कक.भी. सूमोदम न.ऩा. ११ 

आईतफाये 
१० सुयऺा फेश दानाफायी सप्रतन ०२७-४१२१११ २१ ८९ कक.भी. भाई न.ऩा. ४ मसतरी 
११ सुयऺा फेश फाॉझो सप्रतन ९७४५१५६७३९ २५ ७४ कक.मभ. भाङ्खगसेफुङ्खग गा.ऩा. ६ 

चचसोऩानी ऩॊचभी 
१२ सुयऺा फेश चुराचुरी सप्रतन ०२७-५२१६७८ २१ ११५ कक.मभ. चुराचुरी गा.ऩा. १ 

कभर 
 

ख.स.प्र.फर नेऩारको ऩरयचारन  
मस.नॊ. मुतनट दजाव  सम्ऩकव  नॊ. वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनभा ऩरयचारन हुने 

स्टेनर्ाई जनशजक्त 
कैफपमत 

१ नॊ.१ गण हे.तर्ा. श्रीअन्तु  सप्रउ ९८५१२७२२०४ सप्रतनको कभाण्डभा ५० जना  
२ वर्.ओ.ऩी. कारऩोियी सप्रनातन ९७४२६९४२६२ जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
३ वर्.ओ.ऩी. जौफायी सप्रनातन ९७४२६९५३९५ जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
४ वर्.ओ.ऩी. भानेबञ्ज्माङ्खग सप्रनातन ९८४११३४७५६ जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
५ वर्.ओ.ऩी. ऩशुऩततनगय सप्रतन ९८५२०२९००३ मस.अ./जु.अ.को कभाण्डभा २० जना  
६ वर्.ओ.ऩी. छजब्फसे सप्रनातन ९८०१६३२८४३ जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
७ वर्.ओ.ऩी. सभारफुङ्खग सप्रनातन ९८४२१३७२५५ जु.अ.को कभाण्डभा १५ जना  
८ वर्.ओ.ऩी. सरकऩुय सप्रनातन ९८६२६२२६०६ जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
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९ सुयऺा फेश आईतफाये सप्रतन ९८५११४०७४३ मस.अ./जु.अ.को कभाण्डभा १५ जना  
१० सुयऺा फेश दानाफायी सप्रतन ९८५१२२८८९० मस.अ./जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
११ सुयऺा फेश फाॉझो सप्रतन ९८५१२६६२०० मस.अ./जु.अ.को कभाण्डभा १५ जना  
१२ सुयऺा फेश चुराचुरी सप्रतन ९८५१२५८६०५ मस.अ./जु.अ.को कभाण्डभा १० जना  
नोट :- मस गण तथा भातहत मुतनटहरुफाट तामरभ प्राप्त जम्भा १८५ जना दऺ जनशजतत िटाईने ।             

ग. सभधर्म तथा सचूना ऺते्रसॉग यहेको वर्द्मभान श्रोत तथा ऺभताको वर्र्यण 
सॊचाय साभार को नाभ 
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 स.प्र.फर नेऩार 
नॊ. १ गण 

३ ६ - १  १ २ १३ ४९ - - - 
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४.४ नेऩार येडक्रस सोसाइटी                           वर्षमगत ऺेत्र् कश्रम तथा गैय खाद्म 
 

वर्ऩद्को सभमभा प्रमोग गनव सफकने जनशजक्त तथा साभार  वर्र्यण्२०७८ 
क.उद्धाय साभर : 
क्रॊ .सॊ. साभर  वर्र्यण साभर  यहेको स्थान खोज तथा उद्धायभा खहटन 

सक्ने 
कैफपमत 

१ एम्फुरेन्स जजल्रा शािा इराभ चारक  
२ एम्फुरेन्स भॊगरफाये उऩशािा देउभाई नऩा चारक  
३ स्िेचय जजल्रा शािा तथा उऩशािाहरुभा 

प्राथमभक उऩचाय 
स्र्मभ सेर्क  

४ गैती, झप्ऩर, डोयी, सार्ेर जजल्रा शािाभा भात्र १÷१ सेट येडक्रस स्र्मभ सेर्क  
५ बाइव्रेटय (डड्रर) जजल्रा शािा १ थान येडक्रस स्र्मभ सेर्क   
६ बत्रऩार जजल्रा शािा ५ थान  येडक्रस स्र्मभ सेर्क  
७ टेण्ट जजल्रा शािा १ थान येडक्रस स्र्मभ सेर्क  
 

ख.याहत साभार   
क्रॊ .सॊ. साभर को वर्र्यण साभर  यहेको स्थान वर्तयणभा खहटन सक्ने कैफपमत 
१ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 

फाल्टी, डोयी, कऩडा 
जजल्रा शािा येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 

कामवसमभतत + कभवचायी 
५० ऩरयर्ाय 
फयाफय 

२ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

कन्माभ उऩशािा सूमोदम 
नऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

१० ऩरयर्ाय 
फयाफय 

३ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

दानाफायी  उऩशािा भाई 
नऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

१० ऩरयर्ाय 
फयाफय 

४ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

चुराचुरी उऩशािा 
चुराचुरी गाऩा   

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

१० ऩरयर्ाय 
फयाफय 

५ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

शाजन्तडाॉडा  उऩशािा 
देउभाई नऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

५ ऩरयर्ाय फयाफय 

६ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

मसद्चधथुम्का उऩशािा 
देउभाई नऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

५ ऩरयर्ाय फयाफय 

७ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

भॊगरफाये उऩशािा देउभाई 
नऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

५ ऩरयर्ाय फयाफय 

८ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

गोिे उऩशािा सूमोदम 
नऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

५ ऩरयर्ाय फयाफय 

९ बत्रऩार, कम्फर, बाॉडासेट, 
फाल्टी, डोयी, कऩडा 

आहदऩुय उऩशािा भाङसेफुङ 
गाऩा 

येडक्रस स्र्मभ सेर्क + 
कामवसमभतत + कभवचायी 

५ ऩरयर्ाय फयाफय 
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ग. प्रमोग हुन सक्ने जनशजक्त वर्र्यण:  
क्रॊ .सॊ. वर्र्यण सेर्ा हदन सक्ने स्थान खटाउन सफकने सॊयमा कैफपमत 
 RDRT जजल्रा शािा अन्तगवत १ जना भात्र  

 NDRT जजल्रा शािा अन्तगवत ५ जना  

 DDRT जजल्रा शािा अन्तगवत २२ जना  

 Disaster train manpower TOT  जजल्रा तथा उऩशािा ३२ जना  

 First Aid volunteer  जजल्रा तथा उऩशािा २३४ जना  

 Wash traineer TOT  जजल्रा तथा उऩशािा ३ जना  

 

४.५ कर्श्मकताको रेखाजोखा तथा खाडर ऩहहचान् 
जजल्राराई वर्ऩद्को  सभमभा उद्धाय तथा याहत कामवको राचग आर्श्मक ऩने जनशजतत तथा बौततक साभग्री के कतत 
भात्राभा यहेका छन ् तथा आर्श्मकता कतत ऩनवसतछ  बनी  अनुभान तथा मथाथव वर्र्यणको जानकायी मरई अऩगु 
जनशजतत, बौततक साधन तथा यकभ ऩहहचान गयी ऩूर्वतमायीका क्रभभा िाडरको ऩहहचान गनुवऩछव । जसनुसाय तनम्न 
अर्स्था देखिन्छ् 
क्र.स. साभर को नाभ  कर्श्मकता  हार यहेको  खाडर थऩ गनुवऩने  कैफपमत  

१ गाडी  मभनी िक +
वऩकअऩ+ट्मातटय  गयी ५ 
थान  

१  मभतनिक+ ट्माकटय+ 
वऩकअऩ गरय ५ थान 

मो सभन्र्मभा 
जुटाउने  

२ राइप ज्माकेट  १० थान  २ थान  ८ थान   
३ ल्माडय  ५ थान  १ ४ थान   
४ पामय पाइहटङ्खग 

तरोथ  
१० थान  ४ थान  ६ थान   

५ डोयी  ५०० मभटय १४० मभटय  ३६० मभटय   
६ फेल्चा १० थान  २ थान ८ थान  
७ गैंती  १० थान  १ थान  ९ थान   
८ झम्ऩर  १० थान  १ थान  ९ थान   
९ कोदारो  ५ थान  २ थान  ३ थान   
१० फाल्टी  १० थान  ०  १० थान   
११ सचव राइट  ५ थान  १ थान  ४ थान   
१२ तराइमभफङ्खग फेल्ट  १० थान  ०  १० थान   
१३ तराइमभफङ्खग हुक  ५ थान ०  ५ थान  
१४ व्माक फोडव  ५ थान १ थान ४ थान   
१५ स्िेचय  ५० थान  १० थान  ४० थान   
१६ हेल्भेट   २० थान  २ थान  १८ थान   
१७ टेण्ट  १०   १ थान  ९ थान   
१८ हेभय  १०  २ थान  ८ थान   
१९ Rescue Belt  १० थान  २ थान  ८ थान   
२० ह्माण्ड भाइक  ५ थान  १ थान  ४ थान   



जजल्रा बफऩद ऩरु्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना २०७८ 

जजल्रा बफऩद ब्मर्स्थाऩन समभतत, इराभ   24 
 

क्र.स. साभर को नाभ  कर्श्मकता  हार यहेको  खाडर थऩ गनुवऩने  कैफपमत  
२१ टचव राइट  १० थान  २ थान  ८ थान   
२२ मसटी  १० थान  २ थान   ८ थान   
२३ स्पेमय फुक  १० थान  १ थान  ९ थान   
२४ ऩूर्व सूचनाभा प्रमोग 

हुने साभान 
१० थान  ०  १० थान   

२५ ट्मुर्  १० थान  ०  १० थान   
२६ हार्ाऩानी भाऩन 

केन्द्र  
१० स्थानभा  ६ स्थानभा  ४ स्थान   

२७ प्राथमभक उऩचायक  ५०  जना  २२  २८ जना   
२८ दैर्ीप्रकोऩ वर्षमभा 

दऺ जनशजतत  
२० जना  ०  २० जना   सुयऺा कभॉ 

फाहेक 
२९ शर्र्हान  २ थान  ० २ थान   
३० दभकर  ३ थान  १ थान  २ थान  हार इनऩा 

सॊगभात्र   
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ऩरयच्छेद ५ 
वर्ऩद् ऩुर्वतमायी य प्रततकामव मोजना 

५.१ वर्ऩद्को अनुभातनत अर्स्था् 
 ऩहहयोफाट प्रबावर्त भध्मे ३३८ ऩरयर्ायका १६९० जना सदस्मराई साथै फाढीफाट ११४० र्यऩरयर्ायका ७०० जना 

सदस्महरुराई उद्धाय गनुव ऩने हुनसतछ ।  
 बौततक सॊयचनाहरू, र्य, वर्द्मारम ,ऩुर ,फाटो, करबटव, आहद बजत्कन सतछ । 
 भातनसहरू हयाएका, ऩुरयएका, र्ाइत ेबएका साथै गम्बीय भानर्ीम ऺतत बएको हुनसतछ । 
 चौऩामाहरू, अन्नर्ारीहरू नष्ट बएको हुनसतछ । 
 ६ गा.ऩा. य ४ न.ऩा. भा ऩहहयो जान सतछ साथै १ गा.ऩा. य १ न.ऩा.भा फाढीको वर्ऩद् हुन सतछ । 
 आपन्तसॉग सम्फन्ध वर्च्छेद बएको हुन सतछ । 

५.२ वर्षमगत उदेश्म्  
 प्रबावर्त सभदुामराई ऩूर्वसूचना प्रदान गने 
 प्रबावर्त सभुदामराई िोज तथा उद्धाय एर्ॊ याहत व्मर्स्थाऩन ऺेत्रसॉग सम्ऩकव  वर्स्ताय गयाउने, 
 वर्ऩद्को सभमभा गहठत सफै वर्षमगत ऺेत्रहरूको उऩमूतत ऩरयचारन तथा सभन्र्म कामभ गने, 
 वर्ऩद् भा ऩयेको व्मजतत, सभुदामभा मथाशीघ्र िोज तथा उद्धाय कामव सञ्चारन गयी जीउधनको सुयऺा गने, 
 आपन्तसॉग सम्फन्ध वर्च्छेद बएको व्मजततहरू ऩहहचान गयी सम्फन्ध कामभ गनव िोजी तीव्र फनाउने । 

 

५.३ साभाधम ऩूर्वतमायी मोजना 
क्र. सॊ. वर्र्यण जजम्भेर्ायी तनकाम कैफपमत 

१ वर्ऩद् हुन सतने सम्बार्ना बएको ऺेत्रहरुको 
ऩहहचान गने 

जजल्रा सभन्र्म समभतत,इराभ, स्थानीम 
ऩामरकाहरु 

 

२ आऩतकामरन कोषको व्मर्स्था गने जजल्रा सभन्र्म समभतत,इराभ, स्थानीम 
ऩामरकाहरु 

 

३ िोज तथा उद्धाय साभाग्री तमायी अर्स्थाभा 
याख्न े य जजल्रा प्रशासन कामावरमभा सभम 
सभमभा प्रततर्ेदन गने । 

जजल्रा प्रशासन कामावरम, इराभ, सुयऺा 
तनकामहरु, नेऩार येडक्रस सोसाइटी, इराभ 

 

४ तामरभ प्राप्त जनशजतत तमायी तथा 
ऩरयचारन गने 

जजल्रा प्रशासन कामावरम, इराभ, सुयऺा 
तनकामहरु, नेऩार येडक्रस सोसाइटी, इराभ 

 

५ याहत साभाग्रीको बण्डायण जजल्रा य 
उऩशािाभा ऩूर्व तमायी गने 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी, इराभ गैय िाद्म 
साभाग्री 

६ एम्फुरेन्स, स्टेचय तथा औषधीहरुको सूची 
तमायी 

स्र्ास्थ्म कामावरम, इराभ, नेऩार येडक्रस 
सोसाइटी, इराभ 

 

७ िानेऩानी आऩूततव तथा शुद्धीकयणकाराचग 
तरोरयनको व्मर्स्था 

स्थानीम तहहरु  

८ िाद्म साभाग्री तथा कोषको व्मर्स्था स्थानीम तहहरु, उद्मोग र्ाखणज्म सॊर्, इराभ  
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क्र. सॊ. वर्र्यण जजम्भेर्ायी तनकाम कैफपमत 
९ वर्ऩद् सूचना केन्द्र स्थाऩना जजल्रा प्रशासन कामावरम, इराभ  
१० स्थानीम सञ्चाय भाध्मभहरुफाट सचतेनाभूरक 

सन्देश प्रशायण गने 
जजल्रा सभन्र्म समभतत, इराभ ,जजल्रा प्रशासन 
कामावरम, इराभ, नेऩार येडक्रस सोसाइटी, इराभ 

स्थानीम सञ्चाय 
भाध्मभहरुको 
सहमोग मरने 

११ मातामातका साधनहरुको प्रफन्ध मभराउने स्थानीम तहहरु,जजल्रा प्रशासन कामावरम, इराभ, 
सुयऺा तनकामहरु 

 

१२ र्ैकजल्ऩक र्ासस्थान तनभावण स्थानीम तहहरु,जजल्रा प्रशासन कामावरम, इराभ, 
सुयऺा तनकामहरु, नेऩार येडक्रस सोसाइटी, इराभ 

 

१३ आऩतकामरन स्र्ास्थ्म टोरी RRT ऩरयचारन स्र्ास्थ्म कामावरम, इराभ  

 

५.४ वर्षमगत ऩूर्वतमायी मोजना 
 इराभ जजल्रा बौगोमरक दृजष्टकोणरे चुये ऺेत्र य ऩहाड ऺते्र यहेको कायण कभजोय ब-ूधयातर बएको कायणफाट 
वर्मबन्न सभमभा वर्ऩद्को आधायभा जोखिभऩूणव जजल्राको रूऩभा यहेको छ । ऩहहयो, आगरागी, हार्ाहुयी, भहाभायी, 
बूकम्ऩ, फाढी चट्माङ्खग, अमसना आहद जोखिभरे सभम सभमभा मस जजल्राराई वऩयोल्ने गदवछ । हारैका हदनभा 
बफश्र्बय देखिएको कोमबड १९ को भहभायीरे मो जजल्रा ऩतन अछुतो यहन सकेको छैन कोमबडको भहाभायीफाट फचाउनु 
सफैबन्दा चुनौततऩुणव यहेको छ । मी जोखिभफाट जोचगन तथा ऺतत कभ गनव तनम्नानुसाय वर्ऩद् ऩूर्वतमायी मोजना तमाय 
गरयएको छ । 
५.४.१ वर्ऩद्को सभमभा भानर् म सहामताभा सॊरग्न साझेदाय तनकाम 

क्र.सॊ तनकामको नाभ  प्रभुखको नाभ /ऩद  सम्ऩकव  नॊ  भोफाइर  नॊ.  
१ जजल्राका न.ऩा. तथा 

गा.ऩा.  
प्रभुि/अध्मऺ आ–आफ्नो गा.ऩा/न.ऩा. प्रभुि आ–आफ्नो गा.ऩा/न.ऩा. 

प्रभुि 
२ जजल्रा प्रशासन कामावरम, 

इराभ 
प्रभुि जजल्रा 
अचधकायी  

०२७–५२०५५५ ९८५२६०७७७७ 

३ जजल्रा सभन्र्म समभतत, 
इराभ 

जजल्रा सभन्र्म 
अचधकायी  

०२७–५२००५२ ९८५१२५००२२ 

४ ऩशुऩतत प्रसाद गण, 
गढीथुम्का ब्मायेक, इराभ  

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२१५२७ ९८४१२९५७३१ 

५ जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
इराभ, इराभ 

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२०१०० ९८५२६०५५५५ 

६ स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ गण 
हे.तर्ा. श्रीअन्तु, इराभ  

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२१६७८ ९८५१२७२२०४ 

७ याजष्िम अनुसन्धान जजल्रा 
कामावरम, इराभ  

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२०२४६ ९८४२११६६०१ 

८ याजष्िम भान्मता प्राप्त 
दरका जजल्राजस्थत प्रभुि 
र्ा प्रतततनधी 

इन्चाजव/सबाऩतत ने.क.ऩा.एभारे ०२७–५२०० 
 
नेऩारी काॊगे्रस ०२७–५२०२०० 

श्री याभ याना 
९८४४६९२३०३ 
श्री हहभारम कभवचामव– 
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क्र.सॊ तनकामको नाभ  प्रभुखको नाभ /ऩद  सम्ऩकव  नॊ  भोफाइर  नॊ.  
ने.क.ऩा. भाओफादी  
जनता सभाजर्ादी ऩाटॊ 
नेऩार – 

९८५२६८०४२२ 
श्री चधयेन्द्र शाभाव 
‘यभण’– ९८५२६८०००२ 
श्री डडल्री चाजम्रङ्खग –
९८५२६८००८० 

९ कृवष ऻान केन्द्र, इराभ कामावरम प्रभुि  ०२७–५२००४६ ९८५२६३७८५५ 
१० बेटेरयनयी अस्ऩतार तथा 

ऩशुसेर्ा वर्ऻ केन्द्र, झाऩा 
सम्ऩकव  कामावरम, इराभ 

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२००४३  ९८४२६३४४३ 

११ मशऺा वर्कास तथा 
सभन्र्म इकाइ, इराभ  

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२००२९ ९८५२६८०९६१ 

१२ सॊर्ीम िानेऩानी तथा ढर 
व्मर्स्थाऩन आमोजना, इराभ 

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२००२६ ९८६१५३१६३३ 

१३ सडक डडमबजन, इराभ कामावरम प्रभुि  ०२७–५२०२९६ ९८५२६८१०४९ 
१४ शहयी वर्कास तथा बर्न 

डडमबजन कामावरम, इराभ 
कामावरम प्रभुि  ०२७–५२००२८ ९८५२६८५००५ 

१५ जजल्रा स्र्ास्थ्म कामावरम, 
इराभ 

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२००३६  ९८५२६८५८१९ 

१६ डडमबजन र्न कामावरम, 
इराभ 

डडमबजनर र्न 
अचधकृत 

०२७–५२००२७ ९७५२६८५६१६ 

१७ जरस्रोत तथा मसॊचाई वर्कास 
डडमबजन कामावरम, इराभ 

कामावरम प्रभुि ०२७–५२००६४ ९८५२६८०६६४ 

१८ नेऩार वर्द्मुत प्राचधकयण, 
इराभ  

कामावरम प्रभुि  ०२७–५२०८४९ ९८५२६२००५४ 

१९ नेऩार टेमरकभ, इराभ  कामावरम प्रभुि  ०२७–५२०४४४ ९८५११०४७७४ 
२० नेऩार येडक्रस सोसाइटी, 

इराभ 
सबाऩतत  ०२७–५२०१०२  ९८५२०८१८३८ 

२१ उद्मोग र्ाखणज्म सॊर्, 
इराभ, इराभ 

अध्मऺ  ०२७–५२००३७ ९८५२६८००३७ 

२२ गैय सयकायी सॊस्था भहासॊर् 
नेऩार, इराभ शािा  

अध्मऺ  ०२७–५२००४६ ९८५२६८०१७० 

२३ तनभावण ब्मफसामीसॊग यहेका 
स्काबेटय य अन्म साधन 

अध्मऺ  ९८५२६८०२१५ 

२४ ट्माकसी हिऩय ट्मातटय 
मातामात ब्मफसामीहरुसॊग 
यहेका सर्ायी साधनहरु 

अध्मऺ  ९८५२६८०५५५ 
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५.४.२  वर्ऩद्को सभमभा भानर् म सहामताभा सॊरग्न साझेदाय तनकामको बमूभकागत सचू  
क्र.सॊ. तनकामको नाभ बूमभका तथा जजम्भेर्ायी 
१ जजल्राका न.ऩा. तथा गा.ऩा.  सभन्र्म, जनशजतत ऩरयचारन, श्रोत व्मर्स्थाऩन, याहतभा सहमोग, 

सूचना व्मर्स्थाऩन, मसपारयस । 
२ जजल्रा सभन्र्म समभतत, इराभ सभन्र्म तथा सूचना व्मर्स्थाऩन । 
३ जजल्रा प्रशासन कामावरम, इराभ  िोजतरास तथा उद्धाय य आऩतकारीन फन्दोफस्ती तथा ऩुनरावब य 

याहत व्मर्स्थाऩन। 
४ ऩशुऩतत प्रसाद गण, गढीथुम्का ब्मायेक, 

इराभ  
िोज तरास तथा उद्धाय सम्फन्धी काभ गने । 

५ जजल्रा प्रहयी कामावरम, इराभ, इराभ िोज तरासभा सहमोग तथा शाजन्त सुयऺा व्मर्स्थाऩन गने । 
६ स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ गण हे.तर्ा. 

श्रीअन्तु, इराभ  
िोज तरास तथा उद्धायभा सहमोग गने । 

७ याजष्िम अनुसन्धान जजल्रा कामावरम, 
इराभ  

सूचना व्मर्स्थाऩन य सभन्र्म गने । 

८ याजष्िम भान्मता प्राप्त दरका जजल्रा 
जस्थत प्रभुि र्ा प्रतततनधी 

सहभतत तथा मोजना कामावन्र्मनभा जजल्रा वर्ऩद् 
व्मर्स्थाऩनसमभततराई सहमोग गने ।   

९ कृवष ऻान केन्द्र, इराभ िाद्म सुयऺा तथा व्मर्स्थाऩन । 
१० बेटेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩशुसेर्ा वर्ऻ 

केन्द्र, झाऩा सम्ऩकव  कामावरम, इराभ 
ऩशु सयुऺा  तथा सॊयऺण । 

११ मशऺा वर्कास तथा सभन्र्म इकाइ, 
इराभ  

आऩतकारीन मशऺा व्मर्स्थाऩन । 

१२ सॊर्ीम िानेऩानी तथा ढर व्मर्स्थाऩन 
आमोजना, इराभ 

िानेऩानी तथा सयसपाइ व्मर्स्थाऩन । 

१३ सडक डडमबजन, इराभ फाटोको ऩहहयो हटाउने तथा  बजत्कएका बौततक सॊयचना ऩन्छाउने, 
मातामात व्मर्स्थाऩनभा सहमोग गने ।  

१४ शहयी वर्कास तथा बर्न कामावरम, 
इराभ 

आर्ास, बर्न तथा बौततक ऩूर्ावधाय तनभावणभा तनमभन तथा 
वर्ऩद्को सभमभा सभन्र्म गयी सहमोग गने । 

१५ स्थ्म कामावरम, इराभ आऩतकारीन स्र्ास्थ्म तथा ऩोषण व्मर्स्थाऩन गने । 
१६ डडमबजन र्न कामावरम, इराभ फाढी य ऩहहयोभा रुि हटाउने, र्न डढेरो, हािी आतङ्खक  तनमन्त्रण 

गने । 
१७ जरस्रोत तथा मसॊचाई वर्कास डड. 

कामावरम, इराभ 
फाढी, ऩहहयो व्मर्स्थाऩन । 

१८ नेऩार वर्द्मुत प्राचधकयण, इराभ  वर्ऩद्को सभमभा वर्द्मुतफाट हुन सतने जोखिभ न्मूनीकयण य 
तनममभत सॊचारन गने ।  

१९ नेऩार टेमरकभ, इराभ  वर्ऩद्को सभमभा सूचना तथा सॊचायको व्मर्स्थाऩन गने । 
२० नेऩार येडक्रस सोसाइटी, इराभ आश्रम तथा गैयिाद्म साभग्री व्मर्स्थाऩन । 
२१ उद्मोग र्ाखणज्म सॊर्, इराभ वर्ऩद्को सभमभा जजल्रा प्रशासनसॉग सभन्र्म गयी प्रबावर्तराई 

आर्श्मकता अनुसाय सहमोग गने  । 
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क्र.सॊ. तनकामको नाभ बूमभका तथा जजम्भेर्ायी 
२२ गैय सयकायी सॊस्था भहासॊर् नेऩार, 

इराभ शािा  
वर्ऩद्को सभमभा जजल्रा प्रशासनसॉग सभन्र्म गयी प्रबावर्तराई 
आर्श्मकता अनुसाय सहमोग गने  । 

५.५  सूचना व्मर्स्थाऩन 
 वर्ऩद्को वर्षमभा सूचनाको भहत्र्ऩूणव बूमभका हुन्छ । गरत सूचना प्राप्त बएभा फजेट, सभम तथा जनशजततको 
फेकाय िचव हुनुका साथै तनार् ऩतन फढेय जान्छ । तसथव वर्ऩद् ऩूर्वतमायी मोजनाभा सूचना व्मर्स्थाऩनराई भहत्र्ऩूणव ऩऺ 
भातनन्छ । सूचना व्मर्स्थाऩनका राचग तनकामगत जनशजतत तथा स्रोत साधनको आॉकरन तनम्नानुसाय गरयएको छ् 
(स्थानीम तहहरुभा वर्ऩद्को सभमभा तत्कार जानकायी हदन तथा मरन) 

मस.नॊ तनकाम वर्षम ऺेत्र सम्ऩकव  व्मजक्तको 
नाभ थय 

ऩद सम्ऩकव  नॊ 

१ इ.न.ऩा  सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

याभकुभाय शाह  शािा अचधकृत  ९८४२६३५०५७ 

२ सूमोदम न.ऩा.  सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

सुर्ास याई  र्डा सदस्म  ९८४२६३६७०० 

३ देउभाई न.ऩा.  सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

गोऩार फाॉस्तोरा  सूचना 
अचधकृत  

९८१८०१९४०० 

४ भाई न.ऩा.  सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

रक्ष्भण बुतरे  शा.अ ९८४३९९९४४० 

५ योङ गा.ऩा. सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन  

नेत्रप्रसाद ऩोख्रेर  ना.सु.  ९७५२६०५२५५ 

६ सन्दकऩुय गा.ऩा. सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

रक्ष्भी शे्रष्ठ  ना.सु.  ९८०१४५१७४९ 

७ चुराचुरी गा.ऩा. सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

तीथव याज ियेर  शा.अ  ९८४२७०५७३८ 

८ भाङसेफुङ्खग गा.ऩा. सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

अजुवन तर्मभये इजन्जतनमय   

९ पाकपोकथुभ गा.ऩा. सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

कुभाय याई  ना.सु.  ९८१९३६०९७१ 

१० भाईजोगभाई गा.ऩा. सभन्र्म तथा सूचना 
व्मर्स्थाऩन 

र्ीयध्र्ज मरम्फु  िरयदाय ९८५२६८१८३० 

११ स्थानीम येडक्रस याहत तथा उद्धाय उऩशािा  सबाऩतत/ 
अन्म सदस्म 

ऺेत्र अनुसाय  

कामावरम/ सॊस्था 
१२ जज.स.स., इराभ    सभन्र्म तथा सूचना 

व्मर्स्थाऩन 
इराभ  ९८५२६८००१० ०२७–५२००५२ 

१३  जजल्रा प्रशासन 
कामावरम, इराभ 

िोज तरास तथा उद्धाय इराभ  ९८५२८५१९९ ०२७ – ५२११८६  

१४ ऩशुऩतत प्रसाद गण, िोज तरास तथा उद्धाय इराभ  ९८४६०८६७३१ ०२७ – ५२१५२७ 
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मस.नॊ तनकाम वर्षम ऺेत्र सम्ऩकव  व्मजक्तको 
नाभ थय 

ऩद सम्ऩकव  नॊ 

गढीथुम्का ब्मायेक, 
इराभ   

१५ जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
इराभ 

िोज तरास तथा उद्धाय इराभ  ९८५२६०५५५५ ०२७ – ५२०१००  

१६ स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ 
गण हे.तर्ा. श्रीअन्तु, 
इराभ 

िोज तरास तथा उद्धाय इराभ  ९८५१२७२२०४ ०२७ – ५२१६७८ 

१७ याजष्िम अनुसन्धान सूचना सॊकरन  इराभ  ९८४२११६६०१ ०२७– ५२०२४६ 
१८ मशऺा वर्कास तथा 

सभन्र्म इकाइ  
आऩतकारीन मशऺा  इराभ  ९८५२६८०९६१ ०२७– ५२००२९  

१९ सॊ.िा.ऩा. तथा ढ.व्म.. 
कामावरम   

िानेऩानी तथा सयसपाइ  इराभ  ९८६१५३१६३३ ०२७– ५२००२६ 

२० कृवष ऻान केन्द्र इराभ  िाद्म  कृवष तथा 
ऩशुऩन्छी  

इराभ  ९८४२६३७८५५ ०२७ – ५२००४६  

२१ स्र्ास्थ्म कामावरम स्र्ास्थ्म तथा ऩोषण  इराभ  ९८५२६८०८२६ ०२७ – ५२००३६  
२२ बे.अ.तथा ऩ.से.वर्ऻ 

केन्द्र, इराभ  
िाद्म  कृवष तथा 
ऩशुऩन्छी  

इराभ  ९८४२०४८६८४ ०२७ – ५२१६७८ 

२३ डडमबजन र्न कामावरम िोज तरास उद्धाय तथा 
र्न सॊयऺण  

इराभ  ९७५२६०५६१६ ०२७ – ५२००२७ 

२४ शहयी वर्कास तथा 
बर्न कामावरम  

सडक तथा बौततक ऩूर्ावधाय  इराभ  ९८५२६८५००५ ०२७ – ५२००२८ 

 

५.६ वर्षमगत ऺेत्रका अगुर्ा तथा सहमोग को सूच  
जजल्रा आऩतकारीन मोजनाभा तनम्नानुसाय १० र्टा वर्षमगत ऺेत्र य ऺेत्रगत सभहूको नेततृ्र् य भुयम सहबागी 
तनकामहरू  तनधावयण गरयएको छ । वर्षमगत ऺेत्रका सदस्मफाट अऩेक्षऺत सहमोग प्राप्त हुनेछ य सफैरे सभान रूऩभा 
जजम्भेर्ायी फहन गने वर्षम प्रत्माबूतत गरयएको छ । 

क्र.सॊ. ऺेत्रगत समभतत  ऺेत्रगत कामव सभूहको नेततृ्र् सहमोग  सदस्महर 
१ सभन्र्म तथा 

सूचना व्मर्स्थाऩन 
जजल्रा सभन्र्म समभततको 
कामावरम, इराभ 

जजल्रा सभन्र्म समभतत ,गा.ऩा. य न.ऩा. जजल्रा प्रशासन 
कामावरम, जजल्रा प्रहयी कामावरम, नेऩार येडक्रस 
सोसाइटी, ऩत्रकाय भहासॊर्, नेऩार र्ाणी एप.एभ, इराभ 
एप.एभ., कपतकर एप.एभ. चचमाफायी एप.एभ. 

२ िोजतरास तथा 
उद्धाय व्मर्स्थाऩन 

जजल्रा प्रशासन कामावरम, 
इराभ 

जजल्रा प्रशासन कामावरम, जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ गण हे.तर्ा. श्रीअन्तु, इराभ, 
ऩशुऩतत प्रसाद गण, गढीथुम्का ब्मायेक, इराभ, जजल्रा 
सभन्र्म समभतत , नेऩार येडक्रस सोसाइटी इराभ । 

३ िाद्म कृवष तथा कृवष ऻान केन्द्र, इराभ कृवष ऻान केन्द्र, इराभ, बेटेयीनयी अस्ऩतार तथा ऩशु 
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क्र.सॊ. ऺेत्रगत समभतत  ऺेत्रगत कामव सभूहको नेततृ्र् सहमोग  सदस्महर 
ऩशुऩन्छी सेर्ा  
व्मर्स्थाऩन 

वर्ऻ केन्द्र, कृवष ऻान केन्द्र, इराभ कृवष ऻान केन्द्र, 
इराभ न.ऩा., उद्मोग र्ाखणज्म सॊर्, जज.स.स., होटेर 
एसोमसएसन इराभ । 

४ आश्रम तथा 
गैयिाद्म साभग्री 
व्मर्स्थाऩन 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी, 
इराभ 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी, जजल्रा प्रशासन कामावरम, 
जजल्रा सभन्र्म समभतत , उद्मोग र्ाखणज्म सॊर्, 
ट्मातसी व्मर्सामी सॊर् 

५ स्र्ास्थ्म तथा 
ऩोषण व्मर्स्थाऩन 

जजल्रा स्र्ास्थ्म कामावरम, 
इराभ 

जजल्रा स्र्ास्थ्म कामावरम, इराभ अस्ऩतार,भेयी स्टोऩ 
सेन्टय, डा. भेर्फहादयु ऩयाजुरी साभदुातमक अस्ऩतार, 
प्रमसद्ध अस्ऩतार कपतकर, नेऩार येडक्रस सोसाइटी, 
नेऩार ऩरयर्ाय तनमोजन सॊर्, कपतकर अस्ऩतार कपतकर 
तथा कामावरमका कभवचायीहरू । 

६ िानेऩानी, सयसपाइ  
व्मर्स्थाऩन 

सॊर्ीम िानेऩानी तथा ढर 
व्मर्स्थाऩन आमोजना, इराभ 

सॊर्ीम िानेऩानी तथा ढर व्मर्स्थाऩन आमोजना, इराभ, 
जज.स. स.,  न.ऩा. तथा गा.ऩा., नेऩार येडक्रस सोसाइटी, 
िानेऩानी उऩबोतता भहासॊर्, नाभसामरङ्खग साभदुातमक 
वर्कास केन्द्र, सुनगाबा वर्कास सॊस्था, इराभ सहमोग 
ऩरयषद । 

७ आऩतकारीन 
सॊयऺण तथा फार 
सॊयऺण  

सम्र्जन्धत स्थानीम तह य 
जजल्रा प्रशासन कामावरम 

सम्फजन्धत स्थानीम तह मशऺा वर्कास तथा सभन्र्म 
एकाइ , कृवष ऻान केन्द्र, इराभ, जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
इराभ नगयऩामरका, नेऩार येडक्रस सोसाइटी स.प्र.फर 
नेऩार नॊ.१ गण हे.तर्ा. श्रीअन्तु, इराभ, अऩाङ्खग एकता 
सभाज,  

८ आऩतकारीन मशऺा 
व्मर्स्थाऩन 

जजल्रा मशऺा कामावरम मशऺा वर्कास तथा सभन्र्म एकाइ, सम्फजन्धत स्थानीम 
तहइराभ नगयऩामरका, गैसस प्रतततनचध, नागरयक सभाज, 
मशऺक भहासॊर्, जजल्रा सभन्र्म समभतत , वर्द्मारम 
व्मर्स्थाऩन समभतत, वर्द्मारम प्र.अ., स्रोत व्मजतत 

९ आऩतकारीन 
फन्दोफस्ती  तथा 
ऩुनरावब 
व्मर्स्थाऩन 

जजल्रा प्रशासन कामावरम,  जजल्रा प्रशासन कामावरम, जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
स.प्र.फर नेऩार नॊ.१ गण हे.तर्ा. श्रीअन्तु, इराभ, 
ऩशुऩतत प्रसाद गण इराभ, जज.स.स.इराभ 

१० सडक तथा बौततक 
ऩूर्ावधाय 

डडमबजन सडक कामावरम  डडमबजन सडक कामावरम, शहयी वर्कास तथा बर्न 
कामावरम, जज.स.स, तनभावण व्मर्सामी सॊर्, 
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५.७ वर्ऩद्को अर्स्थाभा कधारयत कऩतकारीन प्रततकामव मोजना 
वर्ऩद्को घटना 
ऩश्चातको 
अर्चध 

वर्ऩद्को अर्स्थाभा गरयने कऩतकारीन 
कामव (वर्ऩद्को प्रकृततभा कधारयत) 

कऩतकारीन अर्स्था सॊर्ोधन गनव 
गरयने ऩूर्वतमायी कामव 

ऩूर्वतमायी कामव सॊर्ोधन 
गनव खाडरको ऩहहचान 

भुयम जजम्भेर्ाय 
तनकाम 

ऩूर्वतमायी कामवका 
राचग अनुभातनत 
रागत 

ऩहहरो हदन  सूचना प्राप्त गनावसाथ आऩत्कारीन 
फैठक फस्ने 

 उद्रायकभॉहरू ऩरयचारन गने । 
 अर्स्थाको वर्श्रेषण गने। 
 हयाएकाहरू को िोज य उद्धाय कामव 

गने । 
 जोखिभभा यहेकाराई स्थानान्तयण गने। 
 र्ाइतेहरूराई प्राथमभक उऩचाय गने । 
 प्राथमभक उऩचाय गयी थऩ उऩचायको 

राचग अस्ऩतार ऩठाउने । 
 द्रतु र्टनाको रेिाजोिा सुरु गने ।  
 र्टना भुचुल्का तमाय गने, भतृ 

अर्स्थाभा पेरा ऩयेभा ऩोष्टभाटवभको 
राचग अस्ऩतार ऩठाउने । 

 सम्ऩकव  व्मजततहरू को सम्ऩकव  
सूची तमाय गने। 

 उद्धायकभॉहरूराई अमबभुिीकयण 
गने  

 उद्धाय साभग्रीहरू  बण्डायण य 
तमायी अर्स्थाभा याख्न े। 

 प्राथमभक उऩचायको टोरी गठन 
गने य औषधी, औजाय  तमायी 
अर्स्थाभा याख्न े

 पायभहरू  तमाय गने य DDRC 
का सदस्म, याजनैततक दरको 
प्रतततनचध, स्र्मम्सेर्कराई सभेत 
पायभ बने अमबभुिीकयण गने । 

 प्रहयी कामावरमका इराका, ऩोष्ट 
आहद सफैको पोन नॊ सॊकरन गयी 
याख्न े। 

 उद्धायकभॉहरू राई 
अमबभुिीकयण  

 उद्धाय साभग्रीहरू  
ऩमावप्त भात्राभा 
नबएको, जस्तै 
राईप ज्माकेट, 
Climbing rope, 
Rafting rope  
firefighting 
cloths,  portable 
water cannel 

 ऩशुऩतत प्रसाद 
गण, गढीथुम्का 
ब्मायेक, इराभ  
पोन य पमातस 
नॊ. ०२७–५२०१९९  
०२७–५२०१९९ 

 जजल्रा प्रहयी 
कामावरम, इराभ 
पोन य पमातस 
नॊ. 
९८५२६८०७१० 
०२७– ५२०१०० 

 स.प्र.फर नेऩार 
नॊ.१ गण 
हे.तर्ा. श्रीअन्तु, 
इराभ 
पोन य पमातस 
नॊ. ०२७-५२१६७८ 

 अनुभातनत रु 
१० राि । 

दोस्रो हदन  िोजी तथा उद्धाय कामवभा तनयन्तयता 
हदने। 

 सफै तनकामराई आऩतकारीन फैठक 
फस्न रगाउने । 

 सम्फजन्धत ऩरयर्ायहरूराई व्मजतत, 
सम्ऩतत साभान जजम्भा रगाउने । 

 वर्र्यण तमायीराई तनयन्तयता 
हदने 

 पायभहरू तमाय गने 
 प्राप्त वर्र्यणराई  क्र.स. चके 

गयी याहतको राचग ऩेस गने । 

 उऩमुतत पायभको 
अबार्,  

 जनशजतत अबार्, 

 ऩशुऩतत प्रसाद 
गण, गढीथुम्का 
ब्मायेक, इराभ  

 जजल्रा प्रहयी 
कामावरम, इराभ 

 स.प्र.फर नेऩार 

  
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वर्ऩद्को घटना 
ऩश्चातको 
अर्चध 

वर्ऩद्को अर्स्थाभा गरयने कऩतकारीन 
कामव (वर्ऩद्को प्रकृततभा कधारयत) 

कऩतकारीन अर्स्था सॊर्ोधन गनव 
गरयने ऩूर्वतमायी कामव 

ऩूर्वतमायी कामव सॊर्ोधन 
गनव खाडरको ऩहहचान 

भुयम जजम्भेर्ाय 
तनकाम 

ऩूर्वतमायी कामवका 
राचग अनुभातनत 
रागत 

 र्टनाको द्रतु रेिाजोिाराई तनयन्तयता 
हदने । 

 थऩ बेहटएका र्ाइतहेरूराई प्राथमभक 
उऩचाय गने 

 प्राथमभक उऩचाय गयी थऩ उऩचायको 
राचग अस्ऩतार ऩठाउने । 

 र्टनाको फायेभा DDRC भा प्रततर्ेदन 
हदने । 

 िोज उद्धायभा तनयन्तयता, जस्थततराई 
साभान्म फनाउन आर्श्मक काभ गने , 

नॊ.१ गण 
हे.तर्ा. श्रीअन्तु, 
इराभ 

तसे्रो हदन  मोजनाफद्ध याहत वर्तयणको अनुगभन 
गने ।  

 कोष सॊकरन थाल्ने। 
 सॊमुतत रेिाजोिा सुरु गने । 
 वर्षमगत ऺेत्ररे आ– आफ्नो ऺेत्रको 

गततवर्चध तथा ऺतत सर्ेऺण गने  । 

 सॊमुतत अनुगभन टोरी फनाई  
याख्न,े कोष सॊकरन गने नीतत 
तमाय गने,  

 वर्षमगत ऺेत्रको तनममभत फैठक 
गयाई याख्ने, आर्श्मक पायभ 
तमाय गयी याख्न े।   

   िोज तरास 
तथा उद्धाय  
ऺेत्र   

एक भहहना  ऩुनतनवभावणको राचग व्मर्स्था मभराउने  आर्श्मक श्रोतको ऩहहचान 
गरययाख्न े।   

   ठूरो वर्ऩद्भा 
श्रोत जुटाउन 
कहठनाई ऩने 
देखिन्छ ।  

 िोज तरास 
तथा उद्धाय  
ऺेत्र   

फाॉकी अर्चध र्ेऩिा व्मजतत, बौततक सम्ऩतत, ऩशु चौऩमाहरू को िोजी तथा ऩुन तनभावण कामवराई तनयन्तयता हदने । वर्ऩद्को सभमभा ऩरयचामरत सम्ऩूणवराई धन्मर्ाद 
हदने । 
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५.८ कोमबड-१९ को सधदबवभा वर्ऩद् ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव  
 वर्श्र्व्माऩी भहाभायीको रुऩभा पैमरइयहेको कोमबड-१९ को प्रततकामव एर्भ ्योकथाभ वर्ऩद्को सभमभा कामव गरयने छ । कोमबड-१९ को भहाभायी शुरु बएऩतछ 
तत्कामरन अफस्थाभा जनचतेना जगाउन स्थानीम तहहरुफाट प्रमावप्त काभहरु बएका छन । बफमबन्न स्थानभा बफचल्री बएका नागरयकहरुराई आआफ्नो र्य फासस्थानभा 
ऩुमावउने याहत तथा तर्ायेन्टाइन ब्मर्स्थाऩन मसभानाकाभा होजल्डङ्ख सेन्टयभा सहमोग कोयोना ऩोजेहटब बएका भातनसहरुको वऩमसआय य कन्टमाक िेमसङ्खका कामवहरु 
सपरताऩुफवक सम्ऩन्न गयेको आर्स्था यहेको छ । मसयी नै जजल्रा प्रशासन कामवरमफाट उऩयोतत कामवभा सहमोग य सहजीकयण, आर्ागभनभा सहजीकयण, सुयक्षऺत 
रुऩभा जनसभुदामराई याख्न ेसुयऺा तनकामहरुको साभूहहक प्रमास तथा जजल्राजस्थत स्र्ास्थ्म कामवरम य जजल्राका अन्म प्राथमभक स्र्ास्थ्म केन्द्रहरुको समुतत प्रमासफाट 
सपर बएको चथमो । अहहरे देिा ऩयेको कोमबड १९ को दोश्रो रहयफाट ऩतन जजल्राफासीहरुराई फचाउन सफै तनकामहरु य स्थानीम तहहरुको सहकामवभा बफमबन्न ऩूर्व 
सार्धानीका कक्रमाकराऩहरु सन्चारन गरयनेछ । मसयी नै वर्ऩद्को सभमभा जनधनको ऺतत हुॉदा भतृक शयीयराई स्र्ास्थ्म सुयऺा भाऩदण्ड अऩनाई सम्फजन्धत व्मजततको 
धभव, सॊस्कृतत, यीततरयर्ाज फभोजजभ (कोमबड-१९ को भहाभायीभा फाहेक) सम्फजन्धत स्थानीम तहहरुरे तोकेका शर् व्मर्स्थाऩन स्थरहरुभा आर्श्मक कानूनी प्रकक्रमा ऩूया 
गयी सम्फजन्धत ऩरयर्ायरे गनव सतने छन । कोमबड-१९ फाट भतृ्मू बएका कसैरे जजम्भा नमरने र्ा अन्म टाडा जजल्राफाट आएय फसेका भातनसहरुको हकभा नेऩारी 
सेनाको अगुर्ाईभा व्मर्स्थाऩन गरयनेछ । साथै कोमबड-१९ सॊक्रमभत व्मजततको हकभा बने स्र्ास्थ्म तथा जनसॊयमा भन्त्रारमरे तोकेको भाऩदण्डकै आधायभा हुनेछ ।  
 

५.९ कोमबड-१९ प्रततकामव कामावधर्मन कामव मोजना  
मस.न. फक्रमाकराऩको वर्र्यण जजम्भेर्ाय तनकाम सहमोग  तनकामहरु श्रोत साधन सभमार्चध कैफपमत 

१ नेऩार प्रफेश बफन्द ु ऩशुऩततनगय य 
जो।करश नाकाभा कोमबड १९ को 
ऩहहचान य सो को योकथाभ गनव हेल्ऩ 
डसे्क स्थाऩना य सॊचारन 

जजल्रा कोमबड १९ सॊकट 
ब्मर्स्थाऩन समभतत 
जनस्र्ास्थ्म कामवरम 
इराभ 

जजल्रा प्रशासन कामावरम 
नेऩार प्रहयी  
ससस्त्र प्रहयी र्र १ न 
गण श्री अन्तु 

जजल्रा जनस्र्ास्थ्म 
कामावरम 
सुमोदम नगयऩामरका  

तुरुन्तै  

२ नेऩार प्रर्ेश गने भातनसहरुको एजन्टजेन्ट 
टेस्ट य अन्म टेस्ट गरय कोमबड १९ यहे 
नयहेको एककन गरय सम्र्जन्धत स्थानीम 
तहभा ऩठाउने 

जनस्र्ास्थ्म कामावरम 
इराभ 

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु 
नेऩार प्रहयी य ससस्त्र 
प्रहयी र्र १ न गण श्री 
अन्तु 

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु तनयन्तय  

३ नेऩार प्रफेश गने ब्माजततहरुराई 
सम्र्जन्धत ऩामरकाभा ऩठाउन सभस्मा 
बएभा आप्नै िचवभा तर्ायेन्टाइनभा फस्ने 

जजल्रा कोमबड १९ सॊकट 
ब्मर्स्थाऩन समभतत, नेऩार 
प्रहयी य ससस्त्र प्रहयी र्र 
१ न गण श्री अन्तु 

होटेर सॊर् अन्तगवतका 
बफमबन्न होटेर य 
होभस्टेहरु 

सम्र्जन्धत ऩामरकारे 
सहमोग गनव सतने 

  

४ कोमबड १९ को ऩहहचान बएकाहरुराई 
आइसोरेशनभा ऩठाउने  

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु नेऩार प्रहयी य ससस्त्र प्रहयी 
र्र १ न गण श्री अन्त ु

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु तनयन्तय  
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मस.न. फक्रमाकराऩको वर्र्यण जजम्भेर्ाय तनकाम सहमोग  तनकामहरु श्रोत साधन सभमार्चध कैफपमत 

५ कोमबड १९ को ऩहहचान कन्टमातट िेमशग 
गने य उनीहरुराई उचचत ऩयाभशव हदने  

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु 
 

जनस्र्ास्थ्म कामवरम 
इराभ 

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु तनयन्तय  

६ कोमबड १९ का बफयाभीहरुराई उऩचाय 
तथा तनगयानी गने  

इराभ जजल्रा अस्ऩतार जजल्रा कोमबड १९ सॊकट 
ब्मर्स्थाऩन समभतत 

नेऩार सयकाय 
प्रदेश सयकाय 

आफश्मकतानु
साय 

 

७ कोमबड १९ को नमाॉ बेरयमन्ट सम्र्जन्ध 
प्रचाय प्रसाय गने 

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु स्थानीम ऩत्रऩबत्रकाहरु य 
सॊचाय भाध्मभहरु 

सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु तनममभत  

८ कोमबड १९ का राचग आफशमक 
सयसाभाग्री ब्मफस्थाऩन 

स्र्ास्थ्म कामावरम प्रदेश सयकाय  स्र्ास्थ्म कामवरम य प्रदेश 
सयकाय 

तूरुन्तै  

९ एम्र्ुरेन्स तथा शफ फाहन ब्मर्स्थाऩन जजल्रा प्रशासन कामावरम स्र्ास्थ्म कामवरम 
एम्फुरेन्स चारकहरु 

नेऩार सयकाय 
प्रदेश सयकाय 

आफश्मकतानु
साय तुरुन्तै 

 

१० कोमबड तनमन्त्रण ब्मर्स्थाऩनभा िहटने 
कभवचायीहरुराई साधन तथा प्रोत्साहन 
बिाको ब्मर्स्था 

जजल्रा कोमबड १९ 
तनमन्त्रण तथा ब्मर्स्थाऩन 
समभत  

जजल्रा स्र्ास्थ्म कामवरम 
य सम्र्जन्धत ऩामरकाहरु 

नेऩार सयकाय प्रदेश 
सयकाय 

तनममभत  

११ तर्ायेन्टाइन तथा आइसोरेशन सेन्टयको 
स्तयोन्नतत 

इराभ अस्ऩतार तथा 
सम्र्जन्धत स्थानीम तह 

जजल्रा कोमबड १९ 
तनमन्त्रण तथा ब्मर्स्थाऩन 
समभतत 

नेऩार सयकाय 
प्रदेश सयकाय 

तुरुन्तै  

१२ होजल्डङ्ख ऺेत्र ब्मर्स्थाऩन मभराउने 
 

सुमोदम न ऩा योङ्ख गा ऩा 
य भाइ न ऩा 
(ब्मर्स्थाऩनको राचग 
नेऩारी सेनाराई अनुयोध 
गने) 

सम्र्जन्धत स्थानीम तह स्थानीम तह तुरुन्तै  

 

५.१० कामावधर्मन मोजना सहहतको प्राथमभकता प्राप्त ऩूर्वतमायी कामव 
क्र.सॊ. प्राथमभकता प्राप्त ऩूर्वतमायी कामवको सूच  भुयम जजम्भेर्ाय तनकाम कामावधर्मन गने तरयका 

(र्ैठक, कामवशारा, तामरभ कहद) 
सभम स भा –कामव तामरका) 

१. जोखिभभा यहेका व्मजतत र्ा सभूहको ऩहहचान 
गने । 

सम्फजन्धत गा.ऩा, नऩा र्यधुयी सर्ेऺण, जज.स.स., गा.ऩा., न.ऩा 
को प्रोपाईर 

हयेक र्षवको पागुन  भसान्त 
सम्भभा 



जजल्रा बफऩद ऩरु्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना २०७८ 

जजल्रा बफऩद ब्मर्स्थाऩन समभतत, इराभ   36 
 

क्र.सॊ. प्राथमभकता प्राप्त ऩूर्वतमायी कामवको सूच  भुयम जजम्भेर्ाय तनकाम कामावधर्मन गने तरयका 
(र्ैठक, कामवशारा, तामरभ कहद) 

सभम स भा –कामव तामरका) 

२. िोज तथा उद्धाय टोरीराई नभुना अभ्मास 
(Simulation)गयाउने । 

सुयऺा तनकाम सीऩ य दऺताको आधायभा कजम्तभा फषवको एक ऩटक 

३. आर्श्मकता अनुसायको साभग्रीहरूको ऩुग/नऩुग 
आॉकरन गने 

सुयऺा तनकाम सीऩ य दऺताको आधायभा आर्श्मकता अनुसाय  

४. सर्ेऺण टोरीराई अमबभुिीकयण गने । नेऩार येडक्रस सोसाईटी  तामरभ, गोजष्ठ आर्श्मकता अनुसाय  
५ उद्धाय साभग्री प्रमोग सम्फन्धी  जानकायी 

हदने । 
जजल्रा प्रशासन कामावरम अमबभुिीकयण भापव त  कजम्तभा फषवको एक ऩटक 

६ िोज  तथा उद्धाय टोरी तनभावण गयी 
वव्रकपङ्खग गयी याख्न े।  

जजल्रा प्रशासन कामावरम अमबभुिीकयण भापव त  आर्श्मकता अनुसाय 

७ जनशजतत तथा साभग्री ढुर्ानीको राचग गाडी 
तमायी याख्न े।  

जजल्रा प्रशासन कामावरम सभन्र्म गयेय    आर्श्मकता अनुसाय 

८ िोज तथा उद्धायभा आर्श्मक अमबरेि 
पायभ तमायी गने  

जजल्रा प्रशासन कामावरम कभवचायी ऩरयचारन गयी  आर्श्मकता अनुसाय 

९ जोखिभ ऩूणव ऺेत्रभा ऩुग्ने फाटो तथा बौगोमरक 
अर्स्थाको वर्श्रेषण गने ।  

जजल्रा प्रशासन कामावरम टोरी ऩरयचारन गयेय     तनयन्तय 

१० १ गा.ऩा १ हेमरप्माड  व्मर्सथाऩन गनव प्रमास 
गने  

जजल्रा प्रशासन कामावरम भाचथल्रो तनकामसॉग सभन्र्म गयेय  तनयन्तय प्रमास गने   
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५.११ वर्ऩद् प्रततकामवका राचग कर्श्मक औजाय तथा उऩकयणहरु 
क. Rippling climbing का सभानहरु अग्रो मबय तथा िोचभा चढ्न य झनवका राचग । 

Static Rope -1 
Dynamic Rpe-1 
Set Herness- 2 
Chest harness-2 
Jhummer-2 
Carabina-6 
Panja Helmet 

ि. CSSR (Collapsed Structure Search and Rescue Equipment) 
Power Cutler (ढरान य पराभ काट्न प्रमोग गरयन्छ ।) 
Petrol Chain Show (काठ काट्नको राचग) 
Chipping harmer drill (ईटाको गाह्रो बत्काउनको राचग) 
Bold Cutter (कैँ ची जस्तो हुन्छ, पराभको यड य ताय काट्नको राचग) 
ग. Watter Rescue Equipment  
Raft boat 
paddle-9 
Lite jacket-9 
Throw bag-9 
Rope 
Water helment  
Carbine-2 
Cro bar (काॉटी तनकाल्ने) 
Jug (रोड उठाउने) 
ऩन्जा, हेल्भेट, चश्भा, स्िेचय First Aid Box, वऩक सार्ेर, परुर्ा  
 

५.१२ जोखखभ धमून कयण सम्फधध  ऩूर्व तमायी् 
 जोखखभ धमून कयण सम्फधध  ऩूर्व तमायी कामव मोजना 
१. वर्ऩद् जोखिभ सम्बार्ना बएका स्थर/ सॊयचनाहरुको 

तनभावण, ऩुनतनभावण, जोखिभ योकथाभ य जोखिभ 
न्मूनीकयणका उऩाम अर्रम्फन गने सम्फन्धी कामव 

सम्बावर्त वर्ऩद् जोखिभ स्थानहरुको ऩहहचान गयी उच्च 
सतकव ता अऩनाइएको । योङ गा.ऩा., चुराचुरी गा.ऩा. 
चुराचुरी गा.ऩा., भाई न.ऩा. भाङ्खसेफुङ्खग गा.ऩा. को र्डा 
नॊ-४, ५ य ६ साथै इराभ न.ऩा.- को र्डा नॊ. १२  

प्रततकामव सम्फन्धी ऩूर्व तमायी  कामव  मोजना  
१ िुल्रा ऺेत्र (Open Space) को ऩहहचान य वर्ऩद् 

प्रबावर्तराई याख्न ेठाउॉको ऩहहचान 
 प्रत्मेक स्थानीम तहहरुभा यहेका सार्वजतनक वर्द्मारम  

२ वर्ऩद् प्रबावर्तराई याख्न प्रमोग गरयने सुयक्षऺत 
स्थरहरुभा COVID-19 को सॊक्रभण सन्दबवभा तमाय 
गरयएको स्र्ास्थ्म सुयऺा भाऩदण्ड रागू गने वर्षमभा 

 स्र्ास्थ्म तथा जनसॊयमा भन्त्रारमरे तोकेको भाऩदण्ड 
को आधायभा तमायी  
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 जोखखभ धमून कयण सम्फधध  ऩूर्व तमायी कामव मोजना 
ऩूर्व तमायी गने सम्फन्धी कामव 

३  सम्बावर्त वर्ऩद्को र्टनाहरुफाट हुन सतने 
र्ाइतेहरुको उऩचाय गनवको राचग अस्ऩतारहरु 
रगामतका अन्म आर्श्मक तमायी  

 इराभ अस्ऩतार इराभ, ४ र्टा प्रा.स्र्ा.के. य स्थानीम 
तहभा यहेका स्र्ास्थ्म सॊस्थाहरु । 

४  वर्ऩद्का र्टनाहरुको उद्धायकामवभा िहटने 
सुयऺाकभॉहरुराई स्र्ास्थ्म सुयऺा साभाग्री तथा अन्म 
प्रोटोकरको ऩारना सम्फन्धभा ऩूर्व तमायी गने य 
कृबत्रभ अभ्मास (Simulation) सभेत गने सम्फन्धी 
कामव  

 नेऩारी सेना, ऩशुऩतत प्रसाद गण, गहढथुम्का ब्मायेक 
इराभफाट बएको । 

५ वर्ऩद्को सभम तत्कार ऩरयचारन हुन सतने 
आर्श्मक जनशजतत, स्रोत साधनहरु तमायी अर्स्थाभा 
याख्न ेसम्फन्धी कामव 

 सुयऺा तनकामहरु 

६ वर्ऩद् य COVID-19 सॊक्रभणको योकथाभ, तनमन्त्रण, 
उऩचाय य प्रततकामव एकीकृत रुऩभा गने वर्षमभा प्रदेश 
सयकायसॉग तनममभत रुऩभा सम्ऩकव भा यहने तथा 
सभन्र्मभा कामव गने व्मर्स्था मभराउने सम्फन्धी  

 प्रदेश सयकायको कानून एर्ॊ तनदेशनहरुको ऩूणव ऩारना 
गरयएको ।  

७  वर्ऩद् जोखिभ न्मूनीकयण तथा व्मर्स्थाऩन ऐन, 
२०७४ अनुसाय स्थानीम तहरे तमाय गनुव ऩने वर्ऩद् 
ऩूर्वतमायी तथा प्रततकामव मोजना तमायी य र्डा स्तयभा 
गठन गनुवऩने वर्ऩद् ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव समभतत 
गठन गयी उतत समभतत ऩरयचारन सम्फन्धी कामव  

 सफै ऩामरकाहरुभा गठन गरयएको । 

८ वर्ऩद्का राचग आर्श्मक साभाग्रीको ऩूर्व बण्डायण 
(वप्रऩोजजसतनङ्खग) सम्फन्धी कामव 

 - स्र्ास्थ्म कामावरम इराभरे बण्डायण गयेको  

९ वर्ऩद्को अर्स्थाभा Main Supply Route (MSR), 
Lifeline facilityes हरुभा सम्बावर्त अर्योध तत्कार 
िोल्न सतने गयी उऩकयण य जनशतती तमायी 
अर्स्थाभा याख्न ेसम्फन्धी कामव 

 - सुयऺा तनकामहरु य सम्फजन्धत स्थानीम तहहरुफाट 
तमायी आर्श्मकता यहेको । 

अधत्मभा, 
मस मोजनाको ऩूणव कामावन्र्मनसॉगै तनम्न ऺेत्रभा सभेत कामव गरयने छ ।  

 वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनभा जजल्राका स्थानीम तहहरु, स्थानीम प्रशासन, सुयऺा तनकामहरुको सॊमुतत अभ्मास/ 
रयहसवरहरु यहनेछन ्। 

 जोखिभ ऺेत्र तोककएका स्थानहरुभा जजल्रा स्थयफाट साभुहहक सचतेना य कऺा सॊचारनका कामवहरु हुने छन ्।  
 सम्फजन्धत ऩामरकाहरुभा Rescue, Evacuation तथा ऩुनस्थावऩनाको राचग आर्श्मक ऩने Equipement हरु 

Stand by यहनेछन ्।  
 आगरागी जस्ता वर्ऩद्को राचग भाकव  गरयएको ऺेत्रहरु फसोफास गने स्थानीम र्ामसन्दाहरुराई आगरागी 

सम्फन्धी सचतेनाभूरक कामवहरु सॊचारन गरयनेछन । 
 वर्ऩद् ऩश्चात याहत वर्तयण, ऩुनस्थावऩना एर्ॊ ऩुनरावब गने कामव गरयनेछन ्। 
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 ऩामरकाहरुरे आ आफ्नै स्थान बफशेषका बफऩद्हरुका प्रकृतत अनुसाय आ आफ्नो स्थानीम बफऩद् जोखिभ 
न्मूतनकयण मोजना तजुवभा य अद्माफचधक गरय रागू गनेछन । 

वर्ऩद्को सभमभा नेऩारको हहभार, ऩहाड, य तयाई ऺेत्रभा फाढी, ऩहहयो, ब-ूऺम, अततफजृष्ट, अनाफजृष्ट, हुयी फतास, 
चट्माङ्खग जस्ता वर्ऩद्हरुरे जनधनराई ऺतत ऩुय ्वमाएको ऩाइन्छ । भानर् जनजीर्नराई अस्तव्मस्त फनाउने वर्ऩद्राई 
वर्ऩद् ऩूर्व, वर्ऩद्को सभमभा य वर्ऩद् ऩश्चात गयी तीन चयणभा ऩूर्व तमायी एर्भ ्प्रततकामव गनव सककने मस मोजनाको 
भुयम रक्ष्म यहेको छ ।  
 इराभ जजल्रा जस्थत स्थानीम ऩामरकाहरु, जजल्रा प्रशासन कामावरम इराभ, सम्ऩूणव सुयऺा तनकामहरु, अन्म 
वर्षमगत कामावरमहरु, येडक्रस सोसाइटी, इराभ, उद्मोग र्ाखणज्म सॊर्, इराभ गै.स.स. भहासॊर्, इराभ, नेऩार ऩत्रकाय 
भहासॊर्, इराभ रगामतका सयोकायर्ारा तनकामहरुफीच स्ऩष्ट कामव जजम्भेर्ायी सहहत मो मोजना तमाय गरयएको छ । 
जसरे आ-आफ्नो बूमभका सहहत भनसुन वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनभा थऩ प्रबार्कारयता थप्ने सभेत अऩेऺा मरइएको छ ।  
 जजल्राको आधा बन्दा फढी ऺेत्र चुये ऺेत्ररे  ओगटेको साथै अतत मबयारो ऩहाडी ऺते्र सभेहटएको हुॉदा फाढी य 
ऩहहयो जस्ता वर्ऩद्को जोखिभ यहेको छ । भेची याजभागवको इराभ िण्डभा सभेत फषेनी ऩहहयोरे याजभागव अर्रुद्ध हुने 
गयेकोरे १ र्ण्टा मबत्रै फाटो िुराउने गयी वर्षमगत कामावरमहरुरे आफ्नो कामव जजम्भेर्ायी मरने अऩेऺा गरयएको छ । 
मस जजल्राभा वर्गतभा र्टेका भनसुनजन्म वर्ऩद्का र्टनाहरुको सभेत अध्ममन वर्श्रेषण गयी तमाय गरयएको छ । 
बार्ी हदनभा हुनसतने जोखिभको आॉकरन गयी सोको प्रततकामव गनव सफै सयोकायर्ारा ऩऺको सकयात्भक सहमोगको 
सभेत अऩेऺा गदवछौँ । 
 

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६.अनुसचूचहरु 
६.१ जजल्राभा बएका एम्फुरेधसहरुको वर्र्यण 

मस.नॊ. एम्फुरेधस सॊचारक सॊस्थाको नाभ एम्फुरेन सॊचारन हुने स्थान / 
स्थान म तनकाम 

पोन नॊ. 
 

एम्फुरेधस सर्ायी चारकको 
नाभ भोफाइर नॊ. 

१ नेऩार येडक्रस सोसाइटी इराभ न.ऩा. ७, इराभ ०२७५२०१०२ सनभान ताभाङ्खग ९८४२६२७३३३ 
२ बू.ऩू.सैतनक कल्माणकायी सॊगठन इराभ न.ऩा. ७, इराभ ०२७५२०४८० धन फहादयु भगय ९८४४६२५१५२ 
३ आदशव फहुउद्देश्मीम सहकायी सॊस्था मर. इराभ न.ऩा. ७, इराभ ०२७५२०७७६ सुतनर याई ९८६२७७३३०० 
४ ऩदभ कुभायी स्भतृत प्रततष्ठान इराभ न.ऩा. १०, इराभ ९८५२६८००३३ फार कृष्ण सॊजेर ९८५२६८०२०० 
५ ऩूर्ेरी जीऩ तथा ट्मातसी व्मर्सामी सॊर् इराभ न.ऩा. ७, इराभ ०२७५२१७४० बयत अचधकायी ९८४२६२७१३९ 
६ इराभ अस्ऩतार इराभ इराभ न.ऩा. ७, इराभ ०२७५२००४४ ताया प्रसाद ऩोियेर ९८५२६८०६४४ 
७ जनकल्माण सा. ऩुस्तकारम  इराभ न.ऩा. ४, इराभ ९८५२६८०२२० पणेन्द्र साऩकोटा ९८५२६८०५२२ 
८ कपतकर प्रा.स्र्ा.केन्द्र सूमोदम न.ऩा., इराभ ०२७५४०१२८ भोहनरार शे्रष्ठ ९८१५९८५४५४ 
९ येडक्रस सोसाइटी, भॊगरफाये देउभाई न.ऩा., इराभ ९८४२७८४०९४ देर् नायामण ढुङ्खगाना ९८४४६३६०५६ 
१० िड्ग जॊग मोङ्खगहाङ्खग स्भतृत प्रततष्ठान भाङसेफुङ इराभ ९८१५९६१४७७ भोहन याई ९८०६०३५२८९ 
११ चभैता सयोकाय सभाज देउभाई न.ऩा., इराभ ९८४२७७५६२४ ततर फहादयु भगय ९८६४५३३५२४ 
१२ भहाबायत स्र्ास्थ्म तथा र्ातार्यण केन्द्र इराभ न.ऩा. इराभ ९८१७९८१११२ वर्क्रभ कुभाय शे्रष्ठ ९८१७९८१११२ 
१३ शुबराब कृवष सहकायी सॊस्था मर. सूमोदम न.ऩा., इराभ ०२७५४०४९९ कुभाय गुरुङ्खग ९८४२७४८३३६ 
१४ गैय आर्मसम सभाज, योङ सरकऩुय, इराभ ९८४२६६३८९९ तनभवर स्माङ्खफो ९८६९३८३३७९ 

 

६.२ जजल्रा जस्थत सयकायी कामावरमहरुको पोन नम्फय 
मस.न. कामावरमको नाभ ऩद प्रभुिको नाभ पोन न. भोफाईर नम्र्य इभेरको ठेगाना 

१ जजल्रा प्रशासन कामावरम प्र.जज.अ. धु्रफ फहादयु िड्का ०२७-५२०५५५
५२०१२५

९८५२६०७७७७ cdoilam@gmail.com 
cdoilam@gmail.com 

२ श्री उच्च अदारत 
वर्याटनगय, इराभ 
इजरास, इराभ 

यजजष्टाय नर्याज दरुार ०२७-५२०२४८ ९८५२६८११४८ admin.hciilam@supremcourt.gov.np 
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मस.न. कामावरमको नाभ ऩद प्रभुिको नाभ पोन न. भोफाईर नम्र्य इभेरको ठेगाना 
३ श्री जजल्रा अदारत, 

इराभ 
शे्रस्तदेाय पखणन्द्रयाज 

बट्टयाई 
०२७-५२००४५ ९८४१९४१९७५ info.dcillam@supremcourt.gov.np 

४ श्री ऩशुऩतत प्रसाद गण गणऩतत प्रबात थाऩा ०२७-५२१५२७ ९८४६०८६७३१ jaypashupati@gmail.com 

५ जजल्रा प्रहयी 
कामावरम,इराभ 

प्रहयी उऩरयऺक नवर्नयाज याई ०२७-५२००२४ १०० ९८५२६०५५५५ dpoilam@nepalpolice.gov.np 

६ सशस्त्र प्रहयी फर इराभ 
गण १ 

सशस्त्र प्रहयी 
उऩरयऺक 

सुचधयजॊग थाऩा ०२७-५२१६७८ ९८५१२७२२०४ apf.shreeantu@gmail.com 

७ याजष्िम अनुसन्धान 
जजल्रा कामावरम 

प्रभुि अनुसन्धान 
अचधकृत 

ऩुष्ऩ नायामण 
दाहार  

०२७-५२०२४६ ९८५२६२०२४६ ilam_do@nidept.gov.np 

८ जजल्रा सभन्र्म 
समभततको कामावरम 

जजल्रा सभन्र्म 
अचधकायी 

हरय फहादयु दाहार ०२७-५२००५२ ९८५१२५००२२ info@ddcilam.gov.np 

९ इराभ न.ऩा 
न.कामवऩामरकाको 
कामावरम 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

कारी फहादयु बजुेर ०२७-५२००६० ९८५२६२४१११ munilam@gmail.com 

१० सूमोदम न.ऩा 
न.कामवऩामरका 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

प्रकाश याज ऩौडरे ०२७-५४०२१४ ९८५२६२६१११ suryodayamun@gmail.com 

११ देउभाई न.ऩा 
न.कामवऩामरकाको 
कामावरम 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

पे्रभ प्रसाद दाहार ०२७-४००००१ ९८५११०६३०० deumai.nagarpalika@gmail.com 

१२ भाई न.ऩा 
न.कामवऩामरकाको 
कामावरम 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

बफष्णु कुभाय थेगुर्ा ०२७-४१२२२२ ९८५२६८०८५२ mainagarpalika@gmail.com 

१३ सन्दकऩुय गा.ऩा  गाॉउ 
कामवऩामरकाको कामावरम 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

भहेश याई ९८०१४५१७४१ ९८४१८९९०६३ sandakpurrm@gmail.com 

१४ भाईजोगभाई गा.ऩा  गाॉउ 
कामवऩामरका 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

बागर्त प्रसाद येग्भी
  

०२७४११०४४ ९८५२६८५५२१ maijogmaigaupalika@gmail.com 
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मस.न. कामावरमको नाभ ऩद प्रभुिको नाभ पोन न. भोफाईर नम्र्य इभेरको ठेगाना 
१५ चुराचुरी गा.ऩा  गाॉउ 

कामवऩामरका 
प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

काजीभान याई ०२३-६९१४१४ ९८५११७९३१२ chulachuli.ruralmunicipality@gmail.co

m 

१६ पाकपोकथुभ गा.ऩा  गाॉउ 
कामवऩामरका 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

ऩुरुषोिभ तर्मभये ९८५२६८०४३३ ९८५२६८०४३३ phakphokthum.ruralmunicipality@gm

ail.com 

१७ योङ गा.ऩा  गाॉउ 
कामवऩामरका 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

प्रमास बट्टयाई ९८५२६४२०२० ९८५२६४२०२० rongruralmun@gmail.com 

१८ भाङ्खसेफुङ्खग गा.ऩा  गाॉउ 
कामवऩामरका 

प्रभुि प्रशासकीम 
अचधकृत 

डडल्रीयाभ सुर्ेदी  ९८५२६८५४४५ ९८५२६८५४४५ mangsebung.ruralmun@gmail.com 

१९ कोष तथा रेिा तन.का. प्रभुि कोष 
तनमन्त्रक  

बुमभयाज बुषार ०२७-५२००३८
५२०७२९

९८५२६८०७२९ ilam.dtco@fcgo.gov.np 

२० रोक सेर्ा आमोग तनदेशक टाभरार ऩाण्ड े ०२७-५२१७५५ mechi@psc.gov.np 

२१ जजल्रा सयकायी र्ककर 
कामावरम 

जज.न्मा.र्तता मुर्याज भहत ०२७-५२०५३३ ९८५१२२००६४ jisawakailam@gmail.com 

२२ डडमबजन र्न कामावरम, 
इराभ 

डड. र्न अचधकृत इन्द्रभखण बण्डायी ०२७-५२००२७ 
५२०६८७

९८५२६८५६१६ dfoilam@gmail.com 

२३ मशऺा वर्. तथा स. इकाई का.प्र. शम्बु थाऩा भगय ०२७-५२००२९ 
५२०४९१

९८५२६८०९६१ deoillam@gmail.com 

२४ जजल्रा अस्ऩतार इराभ भे.सु.  डा. प्रबु शाह ०२७-५२००४४ ९८५२६८०१२२ ilamhospital@gmail.com 

२५ जजल्रा जन स्र्ास्थ्म 
कामावरम 

र्.ज.स्र्ा.प्रभुि र्जृ कुभाय दाश ०२७-५२०८५६ ९८५२६८५८१९ dphoilam@gmail.com 

२६ फनस्ऩतत अनुसन्धान 
केन्द्र 

फै.अ. चन्द्र भोहन 
गुबाछाने 

०२७-५२०५६४ ९८५२६८०५८४ banaspati.ilam@gmail.com 

२७ सडक डडमबजन, इराभ
  

डड.ई अवर्नभ दाभ भुल्भी ०२७-५२००४९ 
५२०२९६

९८५२६८१०४९ droilam72@gmail.com 

२८ जरस्रोत तथा मसचाई 
वर्कास डडमबजन 

डड. प्रभुि याभ नायामण शे्रष्ठ ०२७-५२००६४ ९८५२६८०६६४ ilam.irrigation@gmail.com 
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मस.न. कामावरमको नाभ ऩद प्रभुिको नाभ पोन न. भोफाईर नम्र्य इभेरको ठेगाना 
कामावरम 

२९ शहयी वर्कास तथा बर्न 
तन.डड.कामावरम 

डड.ई. रुऩ नायामण मभश्र ०२७-५२००२८ ९८५२६८५००५ sahariilam1@gmail.com 

३० कृवष ऻान केन्द्र कामावरम 
इराभ 

तन.का.प्र. टोनी फदेर्ा ०२७-५२००४६ ९८५२६८१६६८ akcillam@gmail.com 

३१ भारऩोत कामावरम तन.का.प्र. मादर् याउत ०२७-५२००२१ ९८५२६८१७९९ malpotilam@gmail.com 

३२ सॊर्ीम िानेऩानी तथा 
ढर व्मर्स्थाऩन 
आमोजना 

का.प्र. वर्ऩुर कुभाय दास ९८६१५३१६३३ fwssmp.ilam@gmail.com 

३३ इराका प्रशासन कामावरम 
भॊगरफाये 

तन.का.प्र. जगन्नाथ तनयोरा ०२७-४०००९० ९८५२६८१८६१ aaomangalbare@gmail.com 

३४ सीभा प्रशासन कामावरम 
ऩशुऩततनगय 

का भु का.प्र. होभनाथ ऩोियेर ०२७-५५००५५ ९८५२६८१४५२ spashupatinagar@gmail.com 

३५ कायागाय कामावरम इराभ का.प्र. प्रहदऩ शे्रष्ठ ०२७-५२००६९ ९८५२६२३७७७ karagarilam@gmail.com 

३६ नाऩी शािा,इराभ नाऩी अचधकृत चधयेन्द्र कुभाय देफ ०२७-५२००६७ ९८५२६८०३०० surveyofficeilam@gmail.com 

३७ जजल्रा तनर्ावचन 
कामावरम 

जजल्रा तनर्ावचन 
अचधकायी 

देर्ी चयण पुमर ०२७-५२०५११ ९८४२७७७००७ ilamdeo@yahoo.com 

३८ मातामात ब्मर्स्था सेर्ा 
कामावरम,इराभ 

का.प्र. छबफरार िततर्डा ०२७-५२१९९७ ९८५२६८०१९७ yatayatilam123@gmail.com 

३९ जजल्रा हुराक कामावरम हु.अ. योहहत आचामव ०२७-५२००५० ९८५२६८०६०५ ilamjillahulak@gmail.com 

४० र्येरु तथा सा.उ. 
कामावरम 

प्रभुि अचधकृत ऩदभ कट्टेर ०२७-५२००२३ ९८५२६८५०२३ ilamcsidb@gmail.com 

४१ इराभ जरवर्द्मुत केन्द्र का.प्र. प्रराद याउत ०२७-५२०३५१ 
५२१३१२

९८५२६२०३५१ neapuwakhola@gmail.com 

४२ र्ागर्ानी केन्द्र जौफायी
  

का.प्र. गणेश ित्री ९८५२६८५५०१ nrtillampr@gmail.com 
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मस.न. कामावरमको नाभ ऩद प्रभुिको नाभ पोन न. भोफाईर नम्र्य इभेरको ठेगाना 
४३ अरैंची वर्कास केन्द्र 

कपतकर ऩान्दाभ 
र्. केन्द्र प्रभुि ऩदभ प्र.अचधकायी ०२७-५४०१३२ ९८५२६८०९६७ alaichibikash033@gmail.com 

४४ कृवष अनुसन्धान केन्द्र 
जौर्ायी 

अनुसन्धान 
अचधकृत 

जनादवन गौतभ ०२७-५४०५३९ ९८५२६००५१५ arsjaubari@gmail.com 

४५ भारऩोत कामावरम 
भॊगरफाये 

तन.का.प्र. धन फहादयु िड्का ०२७-४००१४५ ९८५२६ ८४१४५ mangalbare@dolma.gov.np 

४६ चचमा वर्स्ताय मोजना 
ऩानीटाय 

का.प्र. वर्जम कुभाय मभश्र ९८४२६०३२८८ mangalbare@ntcdb.gov.np 

४७ अञ्चर आमुवर्ेद 
औषधारम, आइतफाय 

का.प्र. डा.बफजम शे्रष्ठ ०२७-५५५०१७ ९८४२६४७४४२ mechiayurvedilam@gmail.com 

४८ ऩशुऩततनगय बन्साय 
कामावरम 

तन.बन्साय 
अचधकृत 

गजेन्द्र बट्टयाई ०२७-५५०००४ ९८५२६८०३०४ pashupatinagarcustoms@gmail.com 

४९ कयदाता सेर्ा कामावरम कय अचधकृत प्रकाश याई ०२७-५२०११२
५२०२१९ 

९८५२६८०४९५ tso-ilam@ird.gov.np 

५० नेऩार र्ैंक मर.  प्रर्न्धक गौतभ याई ०२७-५२००१८ ९८५२६८०१३५ nblilam@nepalbank.com.np 

५१ याजष्िम र्ाखणज्म 
र्ैंक,शािा 

प्रर्न्धक रातऩा हदकी शेऩाव ०२७-५२०५७२ ९८५२६८०९३३ ilambazar@rbb.com.np 

५२ नेऩार दयु सॊचाय सॊस्थान कामावरम प्रभुि ऩॊकज शाह ०२७-५२०४४४ ९८५११०४७७४ ppsilam@ntc.net.np 

५३ नेऩार वर्द्मुत प्राचधकयण प्रर्न्धक ऩॊकज कुभाय गोहत ०९५२६२००५४ ilam@nea.org.np 

५४ िेरकुद वर्कास समभतत का.प्र.  नय फहादयु िर्ास ०२७-५२१८४९ ९८४२६२७१६४ ilamkhelkud49@gmail.com 

५५ कृवष साभाग्री क.मर सूचना अचधकायी नयोज दाहार  ९८४११५८४९२ ilam@kscl.gov.np 

५६ कृवष वर्कास फैंक कामावरम प्रभुि यञ्जन िनार ९८६२७७००३७७ ilam.branch@adbl.gov.np 

५७ अध्मागभन कामावरम 
ऩशुऩततनगय कामावरम 

कामावरम प्रभुि जनक कोइयारा ९८५१०६०४०६ janakkoirala@gmail.com 

५८ नाऩी कामावरम भॊगरफाये कामावरम प्रभुि हटकायाभ सुनुर्ाय ०२७-४००१४३ ९८४९५५५९५७ surveyoffice.mangalbare143@gmail.c
om 
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मस.न. कामावरमको नाभ ऩद प्रभुिको नाभ पोन न. भोफाईर नम्र्य इभेरको ठेगाना 
५९ प्रधानभन्त्री कृवष 

आधुतनकीकयण आमोजना 
फरयष्ठ कृवषव 
अचधकृत 

जीर्रार रम्सार ०२७-५२०८०८ ९८४१०५६७५२ pmamp.piu.ilam@gmail.com 

६० बेटेयीनयी कामावरम, 
इराभ 

का.प्र. डडक फहादयु काकी ९८४२६६३४४३ dlsoilam@gmail.com 

६१ यत्न कुभाय फान्तर्ा 
ऩोमरटेजतनक इजन्स्टच्मूट 
सािेजुङ 

का.प्र. हदऩक िनार  ९८५२६८०५१८ rkbpictevt@gmail.com 

६२ िानेऩानी तथा सयसपाई 
डडमबजन कामावरम, 
ऩाॉचथय, सम्ऩकव  
कामावरम, इराभ 

का.प्र.  देर् नायामण मसह  ९८५२६८१३१० wssdofieldilam@gmail.com 

६३ चचमा बफस्ताय आमोजना 
जसवर्ये, इराभ 

का.प्र. पूरभामा आङ्खर्ो ९८४२६३७२३५ ntcdbjasbirey@gmail.com 

६४ चचमा बफस्ताय आमोजना 
कपतकर, इराभ 

का.प्र.  ईन्द्र अचधकायी ९८४२७३२५४३ ntcdbfikkal@gmail.com 

६५ ईजन्टगे्रटेड भेजन्टनेन्स 
मुतनट, इराभ 

का.प्र. सुयेन्द्र िड्का  ९८५११७०४७२ ramk.rai@ntc.net.np 

६६ काफेरी कोरयडोय १३२ 
केबी प्रशायण आमोजना, 
सेतुर्ाफेशी, ईराभ 

का.प्र.  
  

हदऩेन्द्र याज हदर्ेदी kabeli132kv@nea.org.np 
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६.३ इराभ जजल्राका दश र्टै स्थान म तहका र्डा कामावरमहरुको पोन नम्फय 
क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 

न. 
साबफकको गाऩा/नऩा 
य र्डा 

र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

१ ईराभ न. ऩा. १ सािेजुङ्खग १ देखि ९ 
सम्भ 

अजम्फका गौिभ ९८४२६५०७५२ हदनेश काफ्रे ९८४४६२४७८९ ilammun.01@gmail.com  

२ ईराभ न. ऩा. २ सुम्फेक १ देखि ९ 
सम्भ 

नायाद प्रसाद 
रम्सार 

९८४२७३५८३३ याभचन्द्र नेऩार ९८६१४५४०५८ ilammun.002@gmail.com  

३ ईराभ न. ऩा. ३ ऩुर्ाभझुर्ा १ देखि ९ 
सम्भ 

ततथवयाज गुरुङ्खग ९८१४०८१७३४ भनकुभाय गुरुङ्ख ९८१७९६७३०० ilammun.03@gmail.com  

४ ईराभ न. ऩा. ४ फयफोटे ४ य ५, 

भाईऩोियी १, २ य ३ 
नुतनदेर् दरुार ९८१५९०२३७६ 

९८०४९०६०६५ 
होभ मसर्ाकोटी ९८४२६३५२५६ ilammun.04@gmail.com  

५ ईराभ न. ऩा. ५ फयफोटे १, २, ३, ६, ७, ८ 
य ९ 

ठाकुय नायामण 
शे्रष्ठ 

९८५२६८०१०८ फुद्हदभामा तुम्फाऩो ९८४२६६२१९० ilammun.005@gmail.com  

६ ईराभ न. ऩा. ६ ईराभ ८ य ९ 
(चुयेर्ाॉटी÷फारन 
गाउॉ÷वऩऩरफोटे) 

भाधर् प्रसाद 
बट्टयाई 

९८६२६७१४९९ हरय भगय ९८२५९२२२९६ ilammun.6@gmail.com 
 

७ ईराभ न. ऩा. ७ ईराभ न. ऩा. १ य २ 
(चोक फजाय) 

नयेश शे्रष्ठ  ९८४२६२७६३९ मसता िर्ास ९८६२६३५२२९ ilammun.07@gmail.com  

८ ईराभ न. ऩा. ८ ईराभ न. ऩा.७ य८ 
(ततल्केनी) 

होभ फहादयु 
फस्नेत 

९८४२६३५०१८ ततरा शभाव ९८४४६६६११८ ilammun.08@gmail.com  

९ ईराभ न. ऩा. ९ ईराभ न. ऩा. ३, ४ य 
५ गोरफस्ती ÷बञ्ज्माङ्खग) 

श्माभकृष्ण तर्मभये ९८४२६३५०२० अजुवन थाऩा ९८५२६८१८२८ ilammun.09@gmail.com 

१० ईराभ न. ऩा. १० गोदक १ देखि ९ योभ रुङ्खगेरी ९८४२७४८५१२ िड्ग फहादयु फस्नेत ९८४२६६०२८९ 
 

ilammun.10@gmail.com  

११ ईराभ न. ऩा. ११ सोमाक १ देखि ९  य 
मसद्चधथुम्का ७ 

यवर्न एततने ९८५२६८१२२१ यबफन्द्र तर्मभये ९८६२६७०२४४ ilammun.11@gmail.com  

१२ ईराभ न. ऩा. १२ साङरुम्फा १ देखि ६ 
सम्भ 

रािभान मरम्फ ु ९८१५०४९१८२ ईन्द्ररार तर्मभये ९८४२७२७५६७ ilammun.012@gmail.com 
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क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 
न. 

साबफकको गाऩा/नऩा 
य र्डा 

र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

१३ देउभाई न. ऩा. १ चभैता १, २, ३, ४, ५ य 
६ 

भाधफ कुभाय 
फस्नेत 

९८४४६२८५३० चन्द्र फहादयु मरम्फ ु ९८०६००३६३५ ward1.deumai@gmail.com 

१४ देउभाई न. ऩा. २ चभैता ८ य देउभाई 
न.ऩा. १ य २ 

बुर्ानी याभ याई ९८४२६४६८४२ सुयेश दाहार ९८४२७४४७८८ ward2.deumai@gmail.com 

१५ देउभाई न. ऩा. ३ देउभाई न.ऩा.  ५,  

शाजन्तडाॉडा ५, ६, ७ य 
८ य साङरुम्फा ७ 

दार्ा ताभाङ ९८५२६८०१४५ जजर्न कुभाय मरम्फु ९८४१७४९१४९ ward3.deumai@gmail.com 

१६ देउभाई न. ऩा. ४ देउभाई न.ऩा. ३ य ४ याजेन्द्र फास्तोरा ९८५१०८२५२५ चन्द्र फहादयु याउत ९८४२६४६१९६ ward4.deumai@gmail.com 

१७ देउभाई न. ऩा. ५ देउभाई न. ऩा. ६, ७, 

८ य ९ 
हदमरऩ कुभाय 
काकी 

९८५२६८१८९२  ९८४२७६९००० ward5.deumai@gmail.com 

१८ देउभाई न. ऩा. ६ शाजन्तडाॉडा १, ४ य ९ बचगयथ याई ९८०७९५३८७६ हदनेश भगय ९८४२७२७१०० ward6.deumai@gmail.com 

१९ देउभाई न. ऩा. ७ मसद्चधथुम्का १, २, ३, 

४, ५,  ६, ८ य ९ 
बतत फहादयु 
मरम्फु 

९७४२६२४७९३ ऋवषरार नेउऩाने ९८४२६३६६०१ ward7.deumainagarpalika
@gmail.com 

२० देउभाई न. ऩा. ८ जीतऩुय १ य २ य 
साङरुम्फा ८ य ९ 

चन्द्र फहादयु भगय ९८४२६३६०१६ रक्ष्भी कान्त फयार ९८४२७६८८४० ward8.deumai@gmail.com 

२१ देउभाई न. ऩा. ९ जीतऩुय ३, ४, ५, ६, ७, 

८ य ९ 
पे्रभ सागय फयार ९८६२७६९१७५ शम्बु मरम्फ ु ९८४०९३०८६४ ward9.deumai@gmail.com 

२२ सुमोदम न. 
ऩा. 

१ गोिे १ देखि ९ सम्भ 
य जोगभाई ८ य ९  

याजकुभाय मरम्फ ू ९८२४०५८५५९ नवर्न ढकार  ९८४२६४१३५७ ward1.suryodaya@gmail.c
om 

२३ सुमोदम न. 
ऩा. 

२ ऩशुऩततनगय ३, ४, ५ य 
७ 

चन्द्रकुभाय सुब्फा ९८१६६४५५५० ततथवयाज तर्मभये ९८४४६६९१६३ ward2.suryodaya@gmail.c

om 

२४ सुमोदम न. 
ऩा. 

३ ऩशुऩततनगय १, २, ६, 

८ य ९ 
होभ फहादयु काकी ९८५२६८००६७ चुडाभखण फयार ९८४२६२३३८१ ward3.suryodaya@gmail.c

om 

२५ सुमोदम न. 
ऩा. 

४ श्रीअन्तु १ देखि ९ 
सम्भ य सभारफुङ ९ 

भधुसुदन 
रामभछाने 

९८६३६१०४७६ हरयप्रसाद गुयागाॉई ९८५२६८१८२९ ward4.suryodaya@gmail.c
om 
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क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 
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र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

२६ सुमोदम न. 
ऩा. 

५ सभारफुङ १ देखि ८ 
सम्भ   

पे्रभ फहादयु ताभाङ ९७४४०९१९८१ इजन्दया राभा ९७४२६०६८८० ward5.suryodaya@gmail.c
om 

२७ सुमोदम न. 
ऩा. 

६ सुमोदम न. ऩा. १२ य 
१३ 

मशर्कुभाय फस्नेत ९८६०४९६७९६ ककशोय कुभाय 
अचधकायी 

९८४४६२७८४५ ward6.suryodaya@gmail.c
om  
 

२८ सुमोदम न. 
ऩा. 

७ सुमोदम न. ऩा. १४ य 
१५ 

रेिनाथ िड्का  ९८४२६५२७२७ कभरकान्त ऩोियेर ९८४२७२५४९६ ward7.suryodaya@gmail.c
om  
 

२९ सुमोदम न. 
ऩा. 

८ सुमोदम न. ऩा. १० य 
११ 

सुर्ास कुभाय याई ९८४२६३६७०० ईश्र्य ऩौडरे ९८४२७२५४९२ ward8.suryodaya@gmail.c
om  
 

३० सुमोदम न. 
ऩा. 

९ सुमोदम न. ऩा. ८ य 
९ 

देर्ेन्द्र शभाव ९८५२६६८०९२८ टॊक फहादयु याई ९८४४६६९०८४ ward9.suryodaya@gmail.c
om  
 

३१ सुमोदम न. 
ऩा. 

१० सुमोदम न. ऩा. ६ य 
७ 

ऩेम्फा उगेन राभा ९८४२६२७९१३ ताया शेऩाव ९८४२६४७४९६ ward10.suryodaya@gmail.
com  

३२ सुमोदम न. 
ऩा. 

११ सुमोदम न. ऩा. ३, ४ 
य ५ 

टेक फहादयु याई ९८४२७४८०८५ हटकायाभ देर्ान ९८४२६४५२२२ ward11.suryodaya@gmail.
com  

३३ सुमोदम न. 
ऩा. 

१२ सुमोदम न. ऩा. १ य 
२ 

डोरेन्द्र बायद्र्ाज ९८४४६३१९३३ हटकायाभ देर्ान ९८४२६४५२२२ ward12.suryodaya@gmail.
com  

३४ सुमोदम न. 
ऩा. 

१३ रक्ष्भीऩुय ३, ६, ७ य ९ धन फहादयु याई ९७४२६१३३१० भदन कुभाय गुरुङ्खग ९८४२६४५९१२ ward13.suryodaya@gmail.
com  
 

३५ सुमोदम न. 
ऩा. 

१४ रक्ष्भीऩुय १, २, ४ य ८ नय फहादयु सुर्ेदी ९७४२६००४६० भदन कुभाय गुरुङ्खग ९८४२६४५९१२ ward14.suryodaya@gmail.
com  

३६ भाई न. ऩा. १ दानार्ायी ८ य ९ ऩदभ फहादयु पागो 
मरम्फू 

९८१६९४९००१ सुभन कुभाय याई ९८५२०३१२४९ mainagarpalika1@gmail.co
m 

३७ भाई न. ऩा. २ दानार्ायी १ िम्फ मसॊ मरम्फ ु ९८६७०५५९०३ केशर् प्रसाद िनार ९८४४६६६९१२ mainagarpalika2@gmail.co
m 

३८ भाई न. ऩा. ३ दानार्ायी ५, ६ य ७ शये फहादयु एततने ९८०४९२८२३१ ऩूखणवभा भहिो ९८४९३९९९१० mainagarpalika3@gmail.co
m 
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क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 
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र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

३९ भाई न. ऩा. ४ दानार्ायी २ य ३ सुमव प्रसाद दरुार ९८१६०५७९८१ सवर्ना याई ९८४२२७३६५५९ mainagarpalika4@gmail.co
m 

४० भाई न. ऩा. ५ दानार्ायी ४ य 
रक्ष्भीऩुय ५ 

गजम्बय फहादयु 
ताभाङ 

९८१७९०७८८८ भोहन सुब्फा ९८०७९९०४८१/ 
९८६३७८१२१५ 

mainagarpalika5@gmail.co
m 

४१ भाई न. ऩा. ६ भहभाई १, २, ३ य ४ भुि याज 
आङ्खदेम्फे 

९८४०७३१९९८ यभेश चगयी ९८४२७१२०१८ mainagarpalika6@gmail.co
m 

४२ भाई न. ऩा. ७ भहभाई ५, ६ य ७ याभ प्रसाद सदेम्फा ९८१५००९०३५ हरय प्रसाद रयजार ९८४९५१०९११ mainagarpalika7@gmail.co
m 

४३ भाई न. ऩा. ८ भहभाई ८ य ९ बतत फहादयु 
आङदेम्फे 

९८६०२४३५८१ कैराश भल्र ९८४४६३०६८२ mainagarpalika8@gmail.co
m 

४४ भाई न. ऩा. ९ चचसाऩानी १, २, ३, ४ 
य ९ 

मररा कुभाय याई ९८१६०२१२०६ सजन्दऩ याई ९८०७९१४५४४ mainagarpalika9@gmail.co
m 

४५ भाई न. ऩा. १० चचसाऩानी ५, ६, ७ य 
८ 

भन फहादयु फस्नेत ९८६४२५२१५४ गणेश फहादयु ित्री ९८१४९५२९४८ mainagarpalika10@gmail.c
om 

४६ योङ गा. ऩा. १ शाजन्तऩुय १, २, ४, ५, 

६, ८ य ९ 
फुद्चध फहादयु 
ढकार 

९८१५९८२७४४ भभता हदमारी ९८६२७७६२०१ rongward1@gmail.com 

४७ योङ गा. गा. २ शाजन्तऩुय ३ य ७ टेक फहादयु ताभाङ ९८४२७१२९९१ तनभवर ऩाण्डे ९८४३८७४७९८ rongward2@gmail.com 

४८ योङ गा. ऩा. ३ ईयौटय २ य ४, 

कोल्फुङ्खग १, २, ५, ६, ७ 
य ८ 

भाबत्रका फयार ९८४२६२४११४ नेत्र प्रसाद ऩोियेर ९८४२६३५३४४ rongward3@gmail.com 

४९ योङ गा. ऩा. ४ ईयौटाय  ३ य 
कोल्फुङ्खग ३, ४ य ९ 

सुमव याई ९८१५९५९७९६ तुरायाभ  शे्रष्ठ ९८१६०३०१०० rongward4@gmail.com 

५० योङ गा. ऩा. ५ ईयौटाय १, ५, ६, ७, ८ य 
९ 

मुर्याज िप्तुर्ा 
याई 

९८४२६६८३१४ सन्ध्मा करा याई ९८६२१३८६३२ rongward5@gmail.com 

५१ योङ गा. ऩा. ६ जजभवरे १ देखि ९ 
सम्भ 

भतनकुभाय स्माङ्खफो ९८५२६७८७३२ िगेन्द्र िततर्डा ९८४२७०४३७८ rongward6@gmail.com 
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क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 
न. 

साबफकको गाऩा/नऩा 
य र्डा 

र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

५२ सन्दकऩुय गा. 
ऩा.  

१ भाईऩोियी ४, ५, ६, ७, 

८ य ९ 
नन्द कुभाय याई ९८०१४५१७४४ कल्ऩना तनयौरा ९८६२६६१८४६ maipokhari01@gmail.com 

 

५३ सन्दकऩुय गा. 
ऩा. 

२ भाईभझुर्ा १ देखि ९ 
सम्भ 

चगयीयाज िनार ९८१४०५६९७८ समभवरा तर्मभये ९८६२६४१९४० maimajhuwa02@gmail.co
m  

५४ सन्दकऩुय गा. 
ऩा. 

३ सुरुफुङ्खग १ देखि ९ 
सम्भ 

कृष्ण प्रसाद 
ऩाठक 

९८०१४५१७४६ सुतनर तनयौरा ९८४२७३५४४० sulubung03@gmail.com  
 

५५ सन्दकऩुय गा. 
ऩा. 

४ भाफु १ देखि ९ सम्भ फतवभान गुरुङ्खग ९८०१४५१७४७ द्र्ारयकाचधस तर्मभये ९८४४६३०५२४ maabu041@gmail.com  

५६ सन्दकऩुय गा. 
ऩा. 

५ जभुना १ देखि ९ 
सम्भ 

जजत फहादयु सार्ा ९८०१४५१७४८ वर्तनता कुभायी साह ९८१५९०८५१० jaamuna05@gmail.com 

५७ चुराचुरी गा. 
ऩा. 

१ चुराचुरी १ य २ ऩूणव रार्ती ९८०१४५२७२७ तनभवरा तर्मभये ९८४२६४९०१६ ward1.chulachuli@gmail.c
om 

५८ चुराचुरी गा. 
ऩा. 

२ चुराचुरी ३ य ४ यन फहादयु मरम्फ ु ९८१७०५४६६६ ताया काफ्रे  ९८४००१३७०० ward2.chulachuli@gmail.c
om  
 

५९ चुराचुरी गा. 
ऩा. 

३ चुराचुरी ५ य ६ नय फहादयु रार्ती ९८०७९६१५४० शाजन्तयाभ रयभार ९८६२७५०१४३ ward3.chulachuli@gmail.c
om 

६० चुराचुरी गा. 
ऩा. 

४ चुराचुरी ७ कारीदास बट्टयाई ९८४४६७९५४२ उत्सर् कट्टेर ९८४३९६१९८९ ward4.chulachuli@gmail.c
om  

६१ चुराचुरी गा. 
ऩा. 

५ चुराचुरी ८ य ९ चन्द्र कुभाय थाऩा ९८५२६६७०६८० ऩदभ ऩौडरे ९८६२१२६०३६ ward5.chulachuli@gmail.c
om  

६२ चुराचुरी गा. 
ऩा. 

६ साकपाया १ देखि ९ 
सम्भ 

हेभन्त याई ९७४२६२२१७५ डडल्रीयाभ ढुङ्खगेर ९८६२६७१७२९ ward6.chulachuli@gmail.c
om 

६३ भाईजोगभाइ 
न. ऩा. 

१ नमाॉफजाय १, २, ३, ४, 

६, ७, ८ य ९ 
माभकुभाय काकी ९८४२६३६३८१ मसता देर्ी िततर्डा ९८४२७८००१२ ward1.maijogmaimun@gm

ail.com 

६४ भाईजोगभाई २ जोगभाई १, २, ३, ४, ५, डम्फय फहादयु ९८४२६४०४०७ ऩुजा न्मौऩाने ९८६६५५४२८० ward2.maijogmaimun@gm
ail.com 
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क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 
न. 

साबफकको गाऩा/नऩा 
य र्डा 

र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

न. ऩा. ६ य ७ सुर्ेदी 
६५ भाईजोगभाई 

न. ऩा. 
३ नाम्सामरङ्खग १, २, ३ 

य ४ य   नमाॉफजाय ५ 
डम्फय फहादयु 
सुर्ेदी 

९८४२६४०४०७ ऩूजा कोईयारा ९८६२६८०३९६ ward3.maijogmaimun@gm
ail.com 

६६ भाईजोगभाई 
न. ऩा. 

४ नाम्सामरङ्खग ५, ६, ७, 

८ य ९  
माभप्रसाद राभा ९८४४६७२५८० याज देर्ान ९८६९३८३८०४ ward4.maijogmaimun@gm

ail.com 

६७ भाईजोगभाई 
न. ऩा. 

५ सोमाङ १ देखि ९ 
सम्भ 

गणेश कुभाय याई ९८४२७४०८०० सुमशरा मभश्र ९८६३७२५५९० ward5.maijogmaimun@gm
ail.com 

६८ भाईजोगभाइ 
न. ऩा. 

६ प्माङ १ देखि ९ सम्भ दातायाभ सन्जेर ९८६२७४६०२६ तुरसा नेऩार ९८४२७६८८५० ward6.maijogmaimun@gm
ail.com 

६९ भाङ्खसेर्ुङ गा. 
ऩा. 

१ गजुयभुिी १ देखि ९ 
सम्भ 

बततयाज मरम्फ ु ९८४२७७६८४८ हटका नेऩार ९८१४९७७७८८ mangsebung.w1@gmail.com 

७० भाङ्खसेर्ुङ गा. 
ऩा. 

२ ईबाङ १, २, ३, ४, ५ य 
९ 

ऩुष्ऩयाज काकी ९८२४०४१६३६ हेभ सागय तर्मभये ९८४००९०४५३ mangsebung.w2@gmail.com 

७१ भाङ्खसेर्ुङ गा. 
ऩा. 

३ फाॉझो ७ य ८ ईबाङ 
६, ७ य ८ 

भैतयाज याई ९७४२६४२७७६ शुरब दाहार ९८६२६८१५२९ mangsebung.w3@gmail.com 

७२ भाङसेफुङ्खग गा. 
ऩा. 

४ फाॉझो २ अभतृ फहादयु याई ९८१७९३२३४५ सयीता शे्रष्ठ ९८४२१९०९८४ mangsebung.w4@gmail.co
m 

७३ भाङसेफुङ्खग गा. 
ऩा. 

५ फाॉझो ९ नयेन्द्र कुभाय याई ९७४२६२५५९७ सुतनर शभाव ९८१४९१९१५१ mangsebung.w5@gmail.co
m  

७४ भाङसेफुङ्खग गा. 
ऩा. 

६ फाॉझो १, ३, ४, ५ य ६ प्रहदऩ साङऩाङ  ९७४२६८०२०९ मसजवना िड्का ९८४४६८३१८६ mangsebung.w6@gmail.co
m 

७५ पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

१ पाकपोक १, २, ३ य ४ 
य आभचोक ७, ८, य ९ 

टेकवर्य मरम्फु ९८२५९८४६४५ ततररुऩा याई ९८०६०९०७४४ phakphokthum.ruralmuni1@g
mail.com 

७६ पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

२ पाकपोक ५, ६, ७, ८ य 
९ 

माभ फहाुुदय ित्री 
ऩौड्ुेर 

९८६२७६९६३१ रमरता थाऩा  ९८४३३३३२१७ phakphokthum.ruralmuni2@g
mail.com 
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क्र.स. न.ऩा./गा.ऩा र्डा 
न. 

साबफकको गाऩा/नऩा 
य र्डा 

र्डा अध्मऺको र्डा सचचर्को इभेर ठेगाना 
नाभ भोर्ाईर नम्र्य नाभ भोर्ाईर नम्र्य 

७७ पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

३ आभचोक १, २, ३, ४, ५ 
य ६ 

याजन ऩौडरे ९८४२६८९३०० बफक्रभ चौहान ९८४२६७८४८८ phakphokthum.ruralmuni3@g
mail.com 

७८ पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

४ पुएतप्ऩा १ देखि ९ 
सम्भ 

हरयप्रसाद दॊगारी ९७४२६०७४८३ रेक फहादयु नेम्फाङ ९८५२६८११९२ phakphokthum.ruralmuni4@g
mail.com 

७९ पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

५ रुम्दे १ देखि ८ सम्भ मसद्धभान आरे ९८५२६८०६६७ रेक फहादयु नेम्फाङ ९८५२६८११९२ phakphokthum.ruralmuni5@g
mail.com 

८० पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

६ एकतप्ऩा १, २, ३ य ४ 
य चभैता ७ य ९ 

डडक फहादयु थाऩा ९८१६९८८७८२ चन्द्र करा फदेफा  ९८४२७९९३२५ phakphokthum.ruralmuni6@g
mail.com 

८१ पाकपोकथुभ 
गा. ऩा. 

७ एकतप्ऩा ५, ६, ७, ८ य 
९ 

रोक फहादयु 
गोदाय 

९८४२६४७७८५ रक्ष्भी शे्रष्ठ ९८१६९०५८८३ phakphokthum.ruralmuni7@g
mail.com 

 


