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ममति: २०७७।१२।१६ 

मिति २०७७।१२।१६ गिे बसेको कोमिड १९ जिल्ला सकंट ब्र्बस्थाऩन समितिबाट 
िएका तनर्ार्हरु सम्वन्धिा 

 

प्रस्िावहरु: 
१. हाऱैका दिनहरुमा नेऩाऱभर िथा तिमेकी ममर राष्ट भारिमा बदिरहेको कोमभड १९ को बबस्िार 

तनयन्त्रण गने सम्वन्त्धमा स्वास््य िथा जनसॊख्या मन्त्राऱयको च.न. DAC२७२ ममति 
२०७७।१२।०८ को ऩर िथा गहृ मन्त्राऱयको चॊ.न. २८६७ ममति २०७७।१२।९को तनिेशन कायाान्त्वयन 
गने सम्वन्त्धमा ।  

 

तनर्ार्हरु 

१. कोमभड १९ को सॊक्रमण बबस्िार तनयन्त्रण गना सबै ऩामऱकाहरुऱे चिेनामुऱक सन्त्िेशहरु प्रसारण 
गने र यस अगाडी सन्त्चाऱन गररएका क्वारेन्त्टाईन र आइसोऱेशन केन्त्रऱाई ियारी अवस्थामा 
राख्नसम्वन्न्त्धि तनकायऱाई तनिेशन दिने । 

२. स्यातनटाईजर र मास्कको प्रयोग , सामान्जक िरुी कायम राख्न ेर जनस्वास््यका माऩिण्डहरु 
अतनबाया रुऩमा ऩाऱना बबषयऱाई कडाईका साथ ऱागु गने र न्जल्ऱामभर कूनै ऩतन ककमसमका 
मभडभाड हुने सभा, सम्मेऱन, मेऱा, महोत्सब र नयाॉ बषा ऱगायिका चाडऩवाका कायाक्रमहरु 
नगना/नगराउन सरोकारवाऱाहरुऱाई अनुरोध गने । 

३. सीमा नाकाबाट आउने सवै यारहुरुको अतनबाया रेकडा राख्न ेब्यवस्था ममऱाउने र नेऩाऱ प्रबेश गने 
यारहुरुऱाई अतनबाया रुऩमा स्वास््य ऩररऺण गरर शॊकास्ऩि िेखिएकाहरुऱाई एन्न्त्टजेन टेष्ट र 
मऱेररयाको आरडडदट टेष्ट गराएर मार प्रबेश गना दिने ब्यवस्था ममऱाउने ।  

४. स्वास््य िथा जनसॊख्या मन्त्राऱयको ममति २०७७।१२।०८ को ऩर अनुसार िोककएका कामहरु 
न्जल्ऱा जनस्वास््य कायााऱयऱे सम्वन्न्त्धि स्थानीय िहको समन्त्वयमा ईऱाम न्जल्ऱाका सबै 
स्वास््य केन्त्रहरुबाट गना ऱगाउने । 

 

 

 
 

(झरेन्त्र प्रसाि चाऩागाई) 
सहायक प्रमिु न्जल्ऱा अधधकारी 

 


